
lzksr ds bLrseky] Hkkjrh; miegk}hi ds fofHkUu {ks=ksa 
ds fy, ç;qDr ukekoyh vkSj O;kid cnykoksa ds vkèkkj 
ij vkèkqfud dky dk eè;dky vkSj çkphudky ls varj 
djrs gSaA

      baxfy'k bZLV bafM;k daiuh dSls lcls çHkko'kkyh 
'kfDr cu xbZ crkrs gSaA

   ns'k ds fofHkUu {ks=ksa esa vkSifuosf'kd Ñf"k uhfr;ksa ds 
çHkko esa varj crkrs gSa] tSls & uhy fonzksgA

     19oha 'krkCnh esa fofHkUu vkfnoklh lekt ds :iksa
vkSj i;kZoj.k ds lkFk muds lacaèkksa dk o.kZu djrs gSaA

    vkfnoklh leqnk;ksa ds çfr vkSifuosf'kd ç'kklu dh
uhfr;ksa dh O;k[;k djrs gSaA

    vkSifuosf'kd dky ds nkSjku igys ls ekStwn m|ksx 
dsanzksa vkSj gLrf'kYi m|ksxksa ds iru vkSj u, m|ksx dsanzksa 
vkSj m|ksxksa ds fodkl dk fo'ys"k.k djrs gSaA

    1857 ds fonzksg dh 'kq:vkr] çÑfr] QSyko vkSj
mlls feys lcd dk o.kZu djrs gSaA

SA - 1

    Hkkjr esa ubZ f'k{kk ç.kkyh ds laLFkkuhdj.k ds ckjs esa 
crkrs gSaA

   efgyk] foèkok] iqufoZokg] cky fookg] lkekftd lqèkkj 
ls tqM+s eqíksa vkSj bu eqíksa ij vkSifuosf'kd ç'kklu ds 
dkuwuksa vkSj uhfr;ksa dk fo'ys"k.k djrs gSaA

      tkfr] lkekftd lqèkkj ls tqM+s eqíksa vkSj bu eqíksa 
ij vkSifuosf'kd ç'kklu ds dkuwuksa vkSj uhfr;ksa dk 
fo'ys"k.k djrs gSaA



   1857 ds n'kd ls ysdj vktknh rd Hkkjrh; jk"Vªh;
vkanksyu dh :ijs[kk rS;kj djrs gSaA

   jk"Vª&fuekZ.k dh çfØ;k esa cnykoksa dk fo'ys"k.k
djrs gSaA

  Hkkjr ,oa >kj[k.M esa blds fodkl rFkk mlds çeq[k
iq:"k o efgyk f[kykfM+;ksa ds ckjs esa tkurs gSaA

 cPps jk"Vªh; [ksy gkWdh ls voxr gksrs gSaA
iqujkòfÙk 



Û i`Foh ij çk—frd rFkk ekuo fufeZr lalkèkuksa ds
vleku forj.k dk fo'ys"k.k djrs gSaA 

Û lHkh {ks=ksa ds fodkl dks cuk;s j[kus ds fy,
çk—frd lalkèkuksa tSls & ty] e`nk] ou bR;kfn ds
foosdiw.kZ mi;ksx ds lacaèk dks rdZiw.kZ <ax ls çLrqr
djrs gSaA
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Û vius {ks=@jkT; ds çeq[k Qlyksa] Ñf"k ds çdkjksa
rFkk —f"k i)fr;ksa dk o.kZu djrs gSaA

Û dPps eky] vkdkj rFkk LokfeRo ds vkèkkj ij 
fofHkUu çdkj ds m|ksxksa dks oxhZ—r djrs gSA

Û fo'o ds ekufp= ij tula[;k ds vleku forj.k ds 
dkj.kksa dh O;k[;k djrs gSA

Û ,sls dkjdksa dk fo'ys"k.k djrs gSa ftuds dkj.k dqN 
ns'k çeq[k Qlyksa tSls & xsgw¡] pkoy dikl] twV 
bR;kfn dk mRiknu djrs gSaA cPps bu ns'kksa dks fo'o 
ds ekufp= ij vafdr djrs gSaA

Û i`Foh ij çk—frd rFkk ekuo fufeZr lalkèku dks 
le>rs gSaA

Û egRoiw.kZ [kfutksa tSls & dks;yk rFkk [kfut rsy ds 
forj.k dks fo'o ds ekufp= ij vafdr djrs gSaA



Đम संÉया माह अÚयाय अͬधगम ĤǓतफल

1 अĤैल संͪ वधान
1.भारतीय संͪवधान के मह×वपूण[ आयामɉ कȧ चचा[ करते 
हɇ। 2.मौͧलक अͬधकार और मौͧलक कƣ[åयɉ को समुͬ चत 
उदाहरणɉ से èपçट करते है।

2 मई भारतीय संͪवधान के 
आधारभूत मूãय

1.भारतीय संͪवधान के आधारभूत मूãयɉ से अवगत होते है। 
2.भारत के संͪवधान के संदभ[ मɅ अपने ¢ेğ मɅ सामािजक 
और राजनीǓतक मुɮदɉ का ͪवæलेषण करते हɇ।

3 जून संसदȣय शासन åयवèथा

1. संसदȣय एवं अÚय¢ीय शासन Ĥणालȣ मɅ अंतर करते हɇ । 
2. राÏय  या संघ शाͧसत Ĥदेशɉ के संसदȣय Ǔनवा[चन ¢ेğ के 
मानͬचğ पर अपना Ǔनवा[चन ¢ेğ पहचान सकते हɇ और 
èथानीय सांसद का नाम जानते हɇ । 3. लोकसभा के चुनाव 
कȧ ĤͩĐया का वण[न करते हɇ ।

4 जुलाई Ûयायपाͧलका
1.भारत कȧ ÛयाǓयक  ĤͩĐया का वण[न करते हɇ । 2.एक 
Ĥथम सूचना ǐरपोट[ एफ आई आर दज[ करने कȧ ĤͩĐया को 
Ĥदͧश[त करते हɇ। 3.जनǑहत याͬचका के बारे मɅ जानते हɇ।

5 अगèत

6 ͧसतàबर

7 अÈटूबर सामािजक Ûयाय

1.सामािजक Ûयाय कȧ अवधारणा को समझते हɇ |अपने ¢ेğ 
के सुͪवधा एवं वंͬचत वगȾ कȧ उपे¢ा के कारणɉ और 
पǐरणामɉ का ͪवæलेषण करते हɇ । 2.समानता  के सÛदभ[ मɅ 
सामािजक,राजनीǓतक और आͬथ[क मुɮदɉ कȧ åयाÉया 
करते हɇ ।

8 नवàबर आͬथ[क ¢ेğ मɅ सरकार कȧ 
भूͧमका

1.पानी सफाई सड़क ǒबजलȣ आǑद जन सुͪवधाए ंउपलÞध 
कराने मɅ सरकार कȧ भूͧमका कȧ पहचान करते हɇ । 2. 
आͬथ[क गǓतͪवͬधयɉ के Ǔनयमन मɅ सरकार कȧ भूͧमका का 
वण[न करते हɇ ।

9 Ǒदसàबर सामािजक समèयाएँ

1. बाल ͪववाह,बाल Įम,नशाखोरȣ एवं मानव तèकरȣ जैसी 
सामािजक समèयाओं के ĤǓत जागǾक होते है |  2. मौͧलक 
अͬधकारɉ कȧ अपनी समझ से ͩकसी दȣ गई िèथǓत जैसे 
बाल अͬधकार के उãलंघन संर¢ण और Ĥो×साहन कȧ 
िèथǓत को समझते हɇ।

10 जनवरȣ

11 फरवरȣ
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