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ि�ितज भाग-1
ग� खंड
1.�ेमचंद- दो
बैलो ंकी कथा

�ेमचंद- दो बैलो ंकी कथा
ह�कला, वा�ुकला, खेतीबाड़ी के �ित अपनी �िच �� करते ह� तथा
इनम� �यु� होने वाली भाषा को जानने की उ�ुकता रखते ह� l
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- भाषा म� मुहावरो ंका �योग
करना
पा�पु�क के अित�र� नयी रचनाओ ंके बारे म� जानने/ समझने को उ�ुक
ह� और उ�� पढ़ते ह� l

प� खंड
9. कबीर-
स�खयाँ एवं
सबद

कबीर- स�खयाँ एवं सबद
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श�-भंडार, वा�
संरचना, शैली-संरचना, मौिलकता आिद l
अ� भाषा संरचनाओ ंकी समझ िवकिसत करते ह�, जैसे- िह�ी और पंचमेल
भाषा

रचना
प�

प�
अपने प�रवेशगत अनुभवो ंपर अपनी �तं� और �� राय �� करते ह�।
अपने आस-पड़ोस के लोगो,ं �ूली सहायको ंया �ूली सािथयो ंकी
आव�कताओ ंको कह और िलख पाते ह�l
सामािजक मु�ो ंपर अपनी राय �� करते ह�। सामािजक मु�ो ंपर �ान देते
�ए प�, नोट लेखन इ�ािद कर पाते ह�
औपचा�रक प�/अनौपचा�रक प� िलखना।
सही भाषा का चुनाव- जैसे उिचत स�ोधन एवं अिभवादन। िवराम िच�ो ंका
सचेत इ�ेमाल करते ह� l

ि�ितज भाग-1
प� खंड
लल�द- वाख

रचना
िनबंध

लल�द- वाख
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श�-भंडार, वा�
संरचना, शैली-संरचना, मौिलकता आिद l

भाषा की समवेशी और ब�भािषक �कृित की समझ िवकिसत करना।

सभी िव�ाथ� अपनी भाषाओ ँकी संरचना से िहंदी की समानता और अंतर को
समझते ह�l

िनबंध
िविभ� मु�ो ंपर अपनी राय �� करना।

जाित, धम�, रीित-�रवाज़, ज�डर आिद मु�ो ंपर �� करते ह� l

अपने आस-पड़ोस के लोगो,ं �ूली सहायको ंया �ूली सािथयो ंकी
आव�कताओ ंको कह और िलख पाते ह�l

कृितका भाग-1
मृदुला गग�- मेरे
संग की औरत�

मृदुला गग�- मेरे संग की औरत�
भाषा के कथा�क प� को जानते ह� lसािह� की िविवध िवधाओ ंसे प�रिचत
होते ह�, जैसे- सं�रण l

त�ालीन घरेलू, आिथ�क, सामािजक तथा शैि�क �थित से प�रिचत होते ह� l
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स�ाह-4

अपिठत
ग�ांश
अपिठत
प�ांश

अग�

स�ाह-1

स�ाह-2 4

स�ाह-3

स�ाह-4

अपिठत बोध

4

अपिठत ग�ांश
पा�पु�क के अित�र� नयी रचनाओ ंके बारे म� जानने/ समझने को उ�ुक
ह� और उ�� पढ़ते ह� l

देखी-सुनी, सुनी-समझी, पढ़ी और िलखी घटनाओ/ंरचनाओ ंपर ��तया
मौ�खक एवं िल�खत अिभ��� करते ह� l

िकसी सुनी, बोली गई कहानी, किवता अथवा अ� रचनाओ ंको रोचक ढंग से
आगे बढ़ाते �ए िलखते ह� l
अपिठत प�ांश
पा�पु�क के अित�र� नयी रचनाओ ंके बारे म� जानने/ समझने को उ�ुक
ह� और उ�� पढ़ते ह� l

देखी-सुनी, सुनी-समझी, पढ़ी और िलखी घटनाओ/ंरचनाओ ंपर ��तया
मौ�खक एवं िल�खत अिभ��� करते ह� l

िकसी सुनी, बोली गई कहानी, किवता अथवा अ� रचनाओ ंको रोचक ढंग से
आगे बढ़ाते �ए िलखते ह�

प� खंड

11. रसखान-
सवैये

रसखान- सवैये
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श�-भंडार, वा�
संरचना, शैली-संरचना, मौिलकता आिद l

सभी िव�ाथ� अपनी भाषाओ ँकी संरचना से िहंदी की समानता और अंतर को
समझते ह�l

अ� भाषा संरचनाओ ंकी समझ िवकिसत करते ह� जैसे- िह�ी और �जभाषा

भाषा का सौदंय�बोध
ि�ितज भाग-1
ग� खंड

रा�ल
सांकृ�ायन-
�ासा की ओर

रा�ल सांकृ�ायन- �ासा की ओर
पा�पु�क के अित�र� नयी रचनाओ ंके बारे म� जानने/ समझने को उ�ुक
ह� और उ�� पढ़ते ह� l

अपने अनुभवो,ं भावो ंऔर दूसरो ंकी राय, िवचारो ंको िलखने की कोिशश
करते ह� l

भाषा के कथा�क प� को जानते ह� lसािह� की िविवध िवधाओ ंसे प�रिचत
होते ह�, जैसे-या�ा वृ�ा�

अपने प�रवेशगत अनुभवो ंपर अपनी �तं� और �� राय �� करते ह�

भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह� जैसे- िविश� श�, वा�, शैली,
संरचना आिद।

�ाकरण
वचन का
िवशेषण पर
�भाव

वचन का िवशेषण पर �भाव
वचन का िवशेषण पर �भाव जानते ह� एवं वा� म� वचन के अनुसार िवशेषण
का �योग करते ह� l

�ाकरण
िलंग का
िवशेषण पर
�भाव

िलंग का िवशेषण पर �भाव
िलंग का िवशेषण पर �भाव जानते ह� एवं वा� म� िलंग के अनुसार िवशेषण
का �योग करते ह� l
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स�ाह-5

िसतंबर

स�ाह-,2
और 4

उपसग�
��य

स�ाह-5

स�ाह-1

प� खंड
12. माखन
लाल चतुव�दी-
कैदी और
कोिकला

माखन लाल चतुव�दी- कैदी और कोिकला
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श�-भंडार, वा�
संरचना, शैली-संरचना, मौिलकता आिद l

पा�पु�क म� शािमल रचनाओ ंके अित�र�, जैसे- किवता, कहानी, एकांकी,
ग�-प� की अ� िवधाओ ंको पढ़ते-िलखते ह� और किवता की �िन और लय
पर �ान देते ह� l

किवता म� विण�त अं�ेजो ंके अ�ाचार के िव�� लेखक के मनोबल न टूटने से
�ेरणा लेते है l

रा�� ीयता के भाव को �बल करते ह� l
�ाकरण
श� िनमा�ण

श� िनमा�ण
िविभ� सािह��क िवधाओ ंको पढ़ते �ए �ाकरिणक संरचनाओ ंपर चचा�
करते ह�।

उपसग� एवं ��य को प�रभािषत करते ह�l

िदये गए उपसग�/��य से श� बनाते ह�।

श� म� उपसग�/��य को छाँटते ह� l
ि�ितज भाग-1
ग� खंड
4. जािबर �सैन
– सांवले सपनों
की याद

जािबर �सैन – सांवले सपनो ंकी याद
भाषा के कथा�क प� को जानते ह� lसािह� की िविवध िवधाओ ंसे प�रिचत
होते ह�, जैसे- डायरी शैली l

सामािजक मु�ो ंपर �ान देते �ए प�, नोट लेखन इ�ािद कर पाते ह� l

अपने आस-पास के रोजाना बदलते पया�वरण पर �ान देते ह� तथा पया�वरण
संर�ण के िलए सचेत होते ह� l जैसे- कल तक यहाँ पेड़ था, अब यहाँ इमारत
बनने लगी l

�ाकरण
पया�यवाची
श�
िवलोम श�

�ुितस���ाथ�
क श�

संवाद लेखन

पया�यवाची श�
िविभ� सािह��क िवधाओ ंको पढ़ते �ए �ाकरिणक संरचनाओ ंपर चचा�
करते ह�।

पया�यवाची श� भंडार को बढ़ाते ह� एवं स�भ� के साथ उिचत उपयोग करते
ह� l

िवलोम श�
िविभ� सािह��क िवधाओ ंको पढ़ते �ए �ाकरिणक संरचनाओ ंपर चचा�
करते ह�।

िवलोम श� भंडार को बढ़ाते ह� एवं स�भ� के साथ उिचत उपयोग करते ह� l

�ुितस���ाथ�क श�
िविभ� सािह��क िवधाओ ंको पढ़ते �ए �ाकरिणक संरचनाओ ंपर चचा�
करते ह�।

�ुितस���ाथ�क श� भंडार को बढ़ाते ह� एवं स�भ� के साथ उिचत उपयोग
करते ह� l
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अ�ूबर
स�ाह-2

स�ाह-3

स�ाह-4
और 5

स�ाह-2

स�ाह-3
और 4

स�ाह-5

�ाकरण
वा� रचना

वा� रचना
वा� को प�रभािषत करते ह� l

वा� के भेदो ंको जानते ह� l

संयु� वा� की पहचान करते ह�l

सरल वा� को संयु� वा� म� बदलते ह� l
ि�ितज भाग-1
ग� खंड
5. चपला देवी-
नाना साहब की
पु�ी देवी मैना
को भ� कर
िदया गया

चपला देवी- नाना साहब की पु�ी देवी मैना को भ� कर िदया गया
समाचार प�, रेिडयो और टेलीिवजन पर �सा�रत होने वाले िविभ� काय��मो,ं
खेल, िफ�, सािह�-स��ी समी�ाओ,ं �रपोट� को देखते, सुनते और पढ़ते
ह� l

अपने प�रवेश की सम�ाओ ंपर �� तथा सािथयो ंसे बातचीत/चचा� करते ह� l

मातृभूिम के िलए बिलदान की गौरवशाली िक�ु िव�ृत परंपरा से प�रिचत होते
ह�l

कितका भाग-1
जगदीश चं�
माथुर- रीढ़ की
ह�ी

4

जगदीश चं� माथुर- रीढ़ की ह�ी
सामािजक मु�ो ं(ज�डरभेद, जाितभेद, िविभ� �कार के भेद) पर काय��म
सुनकर/ देखकर अपनी राय �� करते ह� l

सामािजक मु�ो ंपर �ान देते �ए प�, नोट लेखन इ�ािद कर पाते ह� l

जाित, धम�, रीित-�रवाज़, ज�डर आिद मु�ो ंपर �� करते ह� l

अपने प�रवेश की सम�ाओ ंपर �� तथा सािथयो ंसे बातचीत/चचा� करते ह� l

नवंबर

प� खंड

14. केदारनाथ
अ�वाल- चं�
गहना से लौटती
बेर

केदारनाथ अ�वाल- चं� गहना से लौटती बेर

भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श�-भंडार, वा�
संरचना, शैली-संरचना, मौिलकता आिद l

पा�पु�क म� शािमल रचनाओ ंके अित�र�, जैसे- किवता, कहानी, एकांकी,
ग�-प� की अ� िवधाओ ंको पढ़ते-िलखते ह� और किवता की �िन और लय
पर �ान देते ह� l

महानगरीय शोर शराबे से दूर गाँव के मनोहारी �� की क�ना करते �ए
आनंद लेते ह� l

परसग� ‘ने’ का
ि�या पर �भाव

परसग� ‘ने’ का ि�या पर �भाव
िविभ� सािह��क िवधाओ ंको पढ़ते �ए �ाकरिणक संरचनाओ ंपर चचा�
करते ह�।

परसग� 'ने' लगाने से ि�या भूतकाल म� हो जाती है इसे जानते ह� और �योग
करते ह�

िवशेषण िवशेषण
प�रभािषत करते ह� l

उदाहरण देते ह� l

उपयु� िवशेषण का चुनाव करते ह� l

सरल
और
संयु�
वा�
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िदसंबर

स�ाह-1
और 2

स�ाह-3

स�ाह-4

जनवरी

स�ाह-1

स�ाह-2

स�ाह-3

कृितका भाग-1
3- िव�ासागर
नौिटयाल- माटी
वाली

िव�ासागर नौिटयाल- माटी वाली
देखी-सुनी, सुनी-समझी, पढ़ी और िलखी घटनाओ/ंरचनाओ ंपर ��तया
मौ�खक एवं िल�खत अिभ��� करते ह� l

अपने आस-पास के रोजाना बदलते पया�वरण पर �ान देते ह� तथा पया�वरण
संर�ण के िलए सचेत होते ह� l जैसे- कल तक यहाँ पेड़ था, अब यहाँ इमारत
बनने लगी l

िव�थापन की पीड़ा का अनुभव करते �ए कहानी पढ़ते ह� l
ि�ितज भाग-1
ग� खंड
6. ह�रशंकर
परसाई –
�ेमचंद के फटे
जूते

ह�रशंकर परसाई – �ेमचंद के फटे जूते
भाषा के कथा�क प� को जानते ह� lसािह� की िविवध िवधाओ ंसे प�रिचत
होते ह�, जैसे- �ं� िवधा l

सामािजक मु�ो ंपर �ान देते �ए प�, नोट लेखन इ�ािद कर पाते ह� l

देखी-सुनी, सुनी-समझी, पढ़ी और िलखी घटनाओ/ंरचनाओ ंपर ��तया
मौ�खक एवं िल�खत अिभ��� करते ह� l

�ेमचंद के फटे जूतो ंके बहाने लेखक ने िजस तरह समाज की अनेक
िवषमताओ ंऔर बुराइयो ंपर तीखा �हार िकया है उसे समझ सक� गे।

ि�ितज भाग-1
ग� खंड
7. महादेवी
वमा�- मेरे
बचपन के िदन

महादेवी वमा�- मेरे बचपन के िदन
भाषा के कथा�क प� को जानते ह� lसािह� की िविवध िवधाओ ंसे प�रिचत
होते ह�, जैसे- सं�रण िवधा l

देखी-सुनी, सुनी-समझी, पढ़ी और िलखी घटनाओ/ंरचनाओ ंपर ��तया
मौ�खक एवं िल�खत अिभ��� करते ह� l

त�ालीन वातावरण म� मिहलाएँ िकस �कार समाज सेवा और देश के
आंदोलनो ंसे जुड़ने म� पीछे नही ंरहती थी ंइससे �ेरणा लेते ह�।

प� खंड
15. सव��र
दयाल स�ेना
– मेघ आए

सव��र दयाल स�ेना – मेघ आए
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श�-भंडार, वा�
संरचना, शैली-संरचना, मौिलकता आिद l

पा�पु�क म� शािमल रचनाओ ंके अित�र�, जैसे- किवता, कहानी, एकांकी,
ग�-प� की अ� िवधाओ ंको पढ़ते-िलखते ह� और किवता की �िन और लय
पर �ान देते ह� l

वषा� के सूचक बादलो ंके आने पर होने वाली ख़ुशी को महसूस कर� गे l
�ाकरण
मुहावरे

मुहावरे
िविभ� सािह��क िवधाओ ंको पढ़ते �ए �ाकरिणक संरचनाओ ंपर चचा�
करते ह�।

मुहावरो ंके भंडार को बढ़ाते ह� एवं स�भ� के साथ उिचत उपयोग करते ह� l
प� खंड
16. चं�कांत
देवताले-
यमराज की
िदशा

चं�कांत देवताले- यमराज की िदशा
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श�-भंडार,वा�
संरचना, शैली-संरचना, मौिलकता आिद l

पा�पु�क म� शािमल रचनाओ ंके अित�र�, जैसे- किवता, कहानी, एकांकी,
ग�-प� की अ� िवधाओ ंको पढ़ते-िलखते ह� और किवता की �िन और लय
पर �ान देते ह� l

अपने मन म� उठने वाली �ाभािवक िज�ासा के साथ स�ता के िवकास के
िवरोधी ताकतो ंके �ित सचेत हो पाएँगे l

4

4

4

3

2

4



स�ाह-4

फरवरी
माच�

प� खंड
17. राजेश
जोशी- ब�े
काम पर जा रहे
ह�

राजेश जोशी- ब�े काम पर जा रहे ह�
भाषा सािह� की बारीिकयो ंपर चचा� करते ह�, जैसे- िविश� श�-भंडार, वा�
संरचना, शैली-संरचना, मौिलकता आिद l

पा�पु�क म� शािमल रचनाओ ंके अित�र�, जैसे- किवता, कहानी,एकांकी,
ग�-प� की अ� िवधाओ ंको पढ़ते-िलखते ह� और किवता की �िन और लय
पर �ान देते ह� l

ब�े काम पर जाने के िलए िववश ह� l इसी सामािजक-आिथ�क सम�ा के �ित
संवेदनशील होते ह� l

पुनरावृि�
स�ांत

3

स�ाह-1



सा�ािहक िव�ेिदत पा��म 2023-24
CLASS - 9         SUBJECT - Sanskrit

माह स�ाह पाठ का नाम पाठ के उपखंड अिधगम �ितफलकालांश

जून
पूव��ानावलोक
नम्
 �थमः पाठः
“भारतीवस�गी
ितः”

वण� – वणा�नाम्
उ�ारण�थानािन।
वण�संयोजनम्
वण�िवयोजनम् च।

5

�ाकरणम् :-
सं�ृत
वण�माला

8

ि�तीयः पाठः
“�ण�काकः”

अकारा� पु���ः
[बालकवत्]
अकारा� नपंुसकिल�ः
[फलवत् ]
आकारा� �ी���ः
[रमावत् ]

7

श��पािण 6

जुलाई

तृतीयः पाठः
“गोदोहनम्” 8

�र संिध – दीघ�, गुण,
वृ��,
यण् ।

6

स�ाह- 1,2

पूव��ान का �ारण ।

 �ाकृितक सौ�या�वलोकन ।

 क�नाश�� का िवकास ।

 संगीत की मह�ा ।

स�ाह- 2 और
3

वण� का �ान ।

 उ�ारण �मता का िवकास ।

 वण� के संयोजन एवं िवयोजन की समझ
।

स�ाह- 3

लोककथाओ ंका �ान ।

�ाग की मह�ा ।

क�नाश�� का िवकास ।

लोभ के दु��रणाम ।

स�ाह- 4

श�ो ंके िविभ� �पो ंका �ान ।

श��पो ंके �योग की समझ ।

अनुवाद कौशल का िवकास ।

 सं�ृत स�ाषण म� सहजता ।

स�ाह- 1,2

ना�िवधा का �ान ।

दैिनक काय� स�ादन का मह� ।

िशवभ�� की भावना ।

धनलोलुपता के दु��रणाम ।

अिववेक के दु��रणाम ।

स�ाह- 2 और
3

�ाकरणम्
संिध �करणम्

�रसंिध का �ान ।

श�िनमा�ण की �मता का िवकास ।

तक� श�� का िवकास ।



पठ्, भू, गम्, नम्, हन्,
अस्
[प�सु लकारेषु ]

चतुथ�ः पाठः
“क�त�ः” 6

अग�

प�मः पाठः
“सू��मौ��क
म्”

5

�ाकरणम्
संिध �करणम्

��न
संिध–मोSनु�ारः,
ण�िवधानम्, ‘त्’ �थाने
‘च्’ [�ु�] ‘त्’ �थाने ‘ल्’
अ�राणां तृतीय वण�
प�रव��नम् [जश�]

9

ष�ः पाठः
“�ा�ो बालः”

इकारा� [पु0] किववत्
ईकारा� [�ी0]
नदीवत्
उकारा� [पु0] साधुवत्
ऋकारा� [पु0] िपतृवत्
ऋकारा� [�ी0]
मातृवत्

3

सामा� प�रचयः
प�रभाषा �कार� ]
कृद�ाः – तुमुन् , �ा ,
�प्

4

स�ाह- 3 धातु�पािण 5

िविभ� ि�यापदो ंका �ान ।

धातुओ ंका िविभ� काल के अनु�प
�योग।

अनुवाद करने की �मता का िवकास ।

सं�ृत स�ाषण म� सहजता ।

स�ाह- 4

कथासं�ह का प�रचय ।

जनक�ाण एवं परोपकार की भावना का

िवकास ।
जीवनमू�ो ंका िन�पण ।

भौितक पदाथ� से अ�ाव की भावना का

िवकास ।

स�ाह- 1

नैितकता की भावना का िवकास ।

सदाचार एवं परोपकार की भावना का
िवकास ।

वाणी की मह�ा ।

स��ित का मह�।

स�ाह- 2

��न संिध का �ान ।

 वण�प�रव��न का �ान ।

श�िनमा�ण की �मता का िवकास ।

तक� श�� का िवकास ।

स�ाह- 3

�ा�ाय की �ेरणा ।

क���पालन का बोध ।

�कृित का सजीव िच�ण ।

कुमाग� से स�ाग� पर आने की �ेरणा ।

स�ाह- 3 और
4 श��पािण

श�ो ंके िविभ� �पो ंका �ान ।

श��पो ंके �योग की समझ ।

अनुवाद कौशल का िवकास ।

सं�ृत स�ाषण म� सहजता ।



िसत�र

�ाकरणम्
��याः

आ�नेपदी – सेव् , लभ्
, मुद् , �च् ,
याच्

3

धातु�पािण 2

स�मः पाठः
“��िभ�ानम्” 7

अ�मः पाठः
“लौहतुला” 5

अ�ूवर

�ाकरणम्
संिध �करणम्

��न संिध – ‘र्’ पूव��
रेफ� लोपः,
दीघ��र�म् ।
िवसग� संिध – िवसग�
�थाने
शस् ।
िवसग�� उ�म्, र�म्,
लोपः ।

5

स�ाह- 1,2

��य का �ान ।

श�िनमा�ण की �मता का िवकास ।

तक� श�� का िवकास ।

श�ो ंम� हो रहे प�रव��न की समझ ।

��यो ंका िविभ� वा�ो ंम� �योग करने

की �मता का िवकास ।

स�ाह- 2 एवं
3

िविभ� ि�यापदो ंका �ान ।

धातुओ ंका िविभ� काल के अनु�प �योग
।

अनुवाद करने की �मता का िवकास ।

सं�ृत स�ाषण म� सहजता ।

स�ाह- 4

ना�िवधा का �ान ।

ऐितहािसक ��ो ंका प�रचय ।

अिभनय �मता म� अिभवृ�� ।

वाचन कौशल का िवकास ।

स�ाह- 4 एवं
5

कथा सािह� का प�रचय ।

बु�� कौशल का िवकास ।

�ाय करने की सीख ।

लोभ का दु��रणाम ।

स�ाह- 1 एवं
2

��न एवं िवसग� संिध का �ान ।

वण�प�रव��न का �ान ।

श�िनमा�ण की �मता का िवकास ।

तक� श�� का िवकास ।



��याः 4

नवमः पाठः
 “िसकतासेतुः” 5

�ाकरणम्
उपपदिवभ�
यः

ि�तीया िवभ��
अिभतः,
तः,उभयतः,समया,
िनकषा, �ित, िधक्,
िवना
तृतीया िवभ��–अलम्,
सह, िवना,
हीनः, िकम्, �योजनम्

6

नवंबर दशमः पाठः
“जटायोः
शौय�म्”

6

एकादशः पाठः
 “पया�वरणम्” 4

�ाकरणम्
उपपदिवभ�
यः

5

�ादशः पाठः
“वा�नः
�ाण��पम्”

5

िदस�र
श��पािण 4

धातु�पािण 4

स�ाह- 3

��य का �ान ।

 श�िनमा�ण की �मता का िवकास ।

 तक� श�� का िवकास ।

 श�ो ंम� हो रहे प�रव��न की समझ ।

 ��यो ंका िविभ� वा�ों

 म� �योग करने की �मता का िवकास ।

स�ाह- 4

प�र�म का मह� ।
िव�ा�यन की मह�ा ।
नसिग�क पा�-प�रचय ।
भरतीय सां�ृितक मू�ो ंका �ान ।

स�ाह- 5

सु�� भाषा का �योग ।
उपपद श�ो ंके योग म� िविभ�
िवभ��यो ंका
�योग ।
अनुवाद कौशल का िवकास ।
लेखन कौशल का िवकास ।
सं�ृत स�ाषण म� द�ता ।

स�ाह- 1 एवं
2

रामायण महाका� का प�रचय ।
मानव जीवन म� नैितक मू�ो ंका िवकास।
का�सौ�य� का प�रचय ।

स�ाह- 2 एवं
3

पया�वरण का मह� ।
पया�वरण संर�ण की �ेरणा ।
पया�वरण के �ित मानवीय संवेदना का
िवकास ।

स�ाह- 3

उपपद श�ो ंके योग म� िविभ�
िवभ��यों
का �योग ।
सु�� भाषा का �योग ।
अनुवाद कौशल का िवकास ।
लेखन कौशल का िवकास ।
सं�ृत स�ाषण म� द�ता ।

स�ाह- 4
वैिदक ��ो ंका प�रचय ।
वाणी, मन एवं �ाण के ��प का �ान ।
आ�श�� का प�र�ान ।

स�ाह- 1 एवं
2

श�ो ंके िविभ� �पो ंका �ान ।
श��पो ंके �योग की समझ ।
अनुवाद कौशल का िवकास ।
सं�ृत स�ाषण म� सहजता ।

स�ाह- 2 एवं
3

िविभ� ि�यापदो ंका �ान ।
धातुओ ंका िविभ� काल के अनु�प
�योग।
अनुवाद करने की �मता का िवकास ।
सं�ृत स�ाषण म� सहजता ।



िच�-वण�नम् अ�ास काय� 4

जनवरी प�-लेखनम् अ�ास काय� 4

अपिठत-ग�ांश

पा�पु�क
�ाकरणख�
रचना�क-काय�
म्

अ�ास काय�

पुनरावृि� काय�
 पुनरावृि� काय�
 पुनरावृि� काय�

स�ाह-

वा� रचना का अ�ास ।
क�नाश�� का िवकास ।
श�चयन की समझ ।
लेखन कौशल का िवकास ।
 अिभ��� कौशल का िवकास ।

स�ाह- 1 एवं
2

स�ाह- 2 एवं
3

लेखन कौशल का िवकास ।
अिभ��� कौशल का िवकास ।
पा�ेतर ग� की समझ ।
शीष�क चयन की समझ्।
ग� के भाव िवशेष का �ान ।



सा�ािहक िव�ेिदत पा��म 2023-24
CLASS - 9         SUBJECT - English

MONTHS Week NAME OF THE LESSON PERIODS LEARNING OUTCOMESSUB- TOPIC

JUNE

1 week

4

reads and comprehends,explores the world of virtual
classroom and compares it to the actual classroom
situation.
discusses &debates the pros and cons of scientific
development.

2

gets insight about the result of choices they make in
life.
learns to recite and enjoy the poem and interprets
different meanings of it.

2 week
3

1.understands the psychology of the child,develops
imagination.
learns to read the story for pleasure ,appreciates
character and theme.

3 understands the rule of grammar in terms of the use
of verbs and uses it in a different context.

3 week

2
writes a coherent piece undergoing various stages and
process of writing with appropriate punctuation
marks ,grammar and correct spelling.

2 understands the rule of grammar in terms of time and
tense and uses it in different context.

4 week

3

learns the mantras of success through
hardwork,courage and determination.
develops vocabulary ,understandingthe text ,uses
language as a skill for real life purposes

3
learns about various musical instruments and
develops the love of own culture and tradition .
learns to use dictionary.

2 enjoys reading ,reciting , exploring and interpreting
various meaning of the poem .

JULY

2 week
3

reads with comprehension the given text and enjoys
the mischief of the monkey.
enjoys the mischief of monkey.

3 Understands the functions of grammar , uses for
accuracy in language both spoken and written.

3 week

2 organises and structure thoughts and opinion in
written form.

2
reads with comprehension and employs strategies like
skimming ,scanning ,predicting
previewing,reviewing,inferring.

1 develops the ability to express their thoughts in an
orgsanised manner.

2

explores the language,derives the joy of learning
through poetry ,learns onomatopoeic words and
develops aesthetic sensibiltyand imagination.
develops aesthetic sensibilty.

4 week 3 understands the importance of relations.
develops ability to read with comprehension.

THE FUN THEY HAD (ISAAC
Asimov )-(Beehive)

The ROAD NOT TAKEN
-ROBERT -Frost (Poem)

THE LOST CHILD -Mulk Raj
Anand (Moments )

TENSE (Present Tense )

PARAGRAPH WRITING (Based
on Person) My Best Friend.

MY Principal.

TIME AND TENSE ( Based on
Present Tense )7

THE SOUND OF MUSIC
 ( Beehive )

EVELYN
GLENNIE:-

Deborah
Cowley -(Part1)

BISMILLAH
KHAN (Part-2)

WIND- Subramania Bharati

THE ADVENTURES OF
TOTO-Ruskin Bond

MODALS

Paragraph writing (Based on
place ) My School

The
Village/Town
you live in.

seen Passage ( Practise from Text
book )

The extract
from the taught

text.

Informal letter ( Letter to Friend )
Inviting him/her

on your
birthday.

Wishing him on
his /her
birthday.

RAIN ON THE ROOF - Coates
Kinney (Poem )

THE LITTLE GIRL - Katherine
Mansfield
(Bee-hive)



5 week 3
develops an abilty to read with comprehension.
enjoys it ,appreciates characters,incidents and gives
opinion.

4 writes short paragraph using appropriate vocabulary
and grammar on a given theme.

A
U
G
U
S
T

1 week 4

Develops scientific insight ,global perspectiive,
understands and elicits meanings of words in different
contexts.

develops science vocabulary by using dictionary.

2

develops imagination ,creativity and aesthetic
sensibility and appreciation.

recites the poem with proper ,stress,tone and
intonation.

3
reads ,enjoys and understands the humour in story.

develops the imaginative insight,writes short stories.

4 understands the rules and uses of the grammar and
uses it in other context as well.

4

develops the sense of humour ,recognises and
appreciates cutural experience and diversity and
makes oral and written presentation

reads with comprehension.

2

recites the poem with proper stress and intonation and
interprets layers of meaning.

composes a poem on their own.

3 develops the abilty to express their thoughts
effortlessly , and in an organized manner.

S
E
P
T
E
M
B
E
R

1 week

2 Writes letters informal with appropriate punctuation
marks ,grammar and correct spellings .

2 week 2

reads with comprehension the given text /materials
employing strategies like skimming ,scanning
,predicting and inferring.

writes short answers.

2 develops the ability to express their thoughts
effortlessly, in an organised manner.

3 week

4 Understands the overarching values of humanity ,and
develops their own opinion.

3 understands the rules and uses of determiners and
uses them in everyday life.

ISWARAN THE STORYTELLER-
R.K. Laxman (Moments)

Paragraph Writing (Based on
situation ) /Assessment

MY Birthday.
Teachers Day
celebration.

A TRULY BEAUTIFUL MIND.

2 week THE LAKE ISLE OF INNISFREE-
W.B. Yeats (Poem ).

IN THE KINGDOM OF FOOLS -
A.K. Ramanujan (Moments ) .

3 week TENSE ( Past & Future ).

4 week THE SNAKE AND THE MIRROR
-V.M Basheer (Beehive ) .

A LEGEND OF THE
NORTHLAND-Phobe Cary (Poem

).

5 week Paragraph writing (Based on
events /celeberation ).

Independence
Day

Celebration.
Republic Day
Celebration.

Informal letter ( Letter to relatives
).

Letter to father
demanding
money for

buying
tabs/phone.

Letter to
mother telling
her about your
preparation for

exam.

Discursive Passsage (Practise)-
(Unseen ).

Paragraph writing
(Based on Nature ).

The Rainy Day
A Picnic Spot

THE HAPPY PRINCE- Oscar wild
(Moments ).

Determiners.



 4 week

5 week
2 writes a coherent piece undergoing various stages and

process of writing.

O
C
T
O
B
E
R

1 week 2
reads with comomprehensionthe given text /materials
employing strategies like skimming ,scanning and
inferring.

1 week & 2
week 4

develops an abilty to read with comprehension the
autobiographical account of the greatman.

imbibes his values.

2 week

2

learns to read and recites the poem and interprets
layers of meaning.

develops critical and cosmopolitan outlook.

2

responds to contemporary natural concerns like
earthquake and flood.

inculcates leadership and helps the victims.

3 week

2 understands the rules of active passive and uses it in
variety of ways in composition.

2 Writes a coherent piece undergoing various stages
and process of writing.

4 week

5 week

3 develops the ability to express their thoughts
effortlessly ,confidently and in an organised manner.

2
reads with comprehension the given text /materials
employing strategies like skimming,scanning ,
predicting,previewing,reviewing,inferring.

N
O
V
E
M
B
E
R

2 week

3 week

3
learns humorous aspect of the story

collects examples of instruction and direction.

2

recites the poem with proper stress and intonation and
interprets different meanings.

composes a poem on his /her own.

4 week

 5 week

3

be sensitive to people in different circumstances
,children with special need .

learns to sustain hope.

2 writes a coherent piece undergoing various stages and
process of writing.

2 develops the ability to express their thoughts
effortlessly ,confidently and in an organised manner.

Informal letter
( Describing the past events)

Letter to father
how did you

perform in the
last exam/test
Letter to Uncle

expressing
gratitude for the

gift he sent

Factual passage - ( Practise )
Unseen.

My Childhood -A.P.J. Abdul kalam
(Beehive).

NO Men Are Foreign-James
Kirkup (Poem).

WEATHERING THE STORM IN
ERSAMA -Harsh Mander(

Moments)

Active - Passive Voice .

Paragrah writing
(Based on accident ).

A Road
Accident.

An Earthquake.

Formal letter- A letter to Principal.

A letter to the
principal

requesting
him/her for

leave.
A letter to the

principal
requesting
him/her for
sports kits.

Discursive Passage (Practise).

PACKING - Jerome K. Jerome .

THE DUCK AND THE
KANGAROO- Edward Lear.

THE LAST LEAF- O. Henry.

Paragraph writing
(Based on Future happning ). My Aim in Life.

How I would
serve my
country.

Formal letter- Letter to The Class
Incharge.

Letter to the
class Incharge
for arranging

front seat citing
resasons.



4 week

1 week
& 2 week 3

develops the zeal to work hard and relentlessly.

understands the biographic details and gets aware
with various words and phrase

2 week

3

understands the key to success.

learns various traits who wishes to reach at the top
apart from the use of words and phrases.

2
recites and enjoys the poem.

develops empathy towards Nature.

3week 3

gets to know the challenges of being a teenager and
feels empathetic towards it apart from enjoying the
story.

enjoys it ,appreciates characters,incidents and gives
opinion.

3 week

2 writes short paragraph and answers using appropriate
vocabulary and grammar.

4

4 week

2 develops the ability to express their thoughts
effortlessly ,confidently and in an organised manner.

3
develops an ability to construct meaning by drawing
inferences and relating the text with previous
knowledge.

J
A
N
U
A
R
Y

1 week 4

develops an empathy and strong attachment between
a human being and wild animal.

improves the reference skills.

2

recites and enjoys the poem with proper stress and
intonation.

rinterprets the layers of meaning.

3

develops an understanding the travelling experinces
humorously.

uses language as a skill for real life purposes.

2 develops the ability to express thoughts effortlessly
,confidently and in an organised manner.

4
develops grammatical competencies moving from
pocedural knowledge ( From use or meaning ) to
declarative knowledge (form )

Letter to class
Incharge
seeking

permission for
half day leave

D
E
C
E
M
B
E
R

REACH FOR THE TOP (Beehive
).

SANTOSH
YADAV ( Part

-1 )

MARIA
SHARAPOVA -

ON KILLING A TREE - Gieve
Patel .

A HOUSE IS NOT A HOME - Zan
Gaudioso.

Paragraph writing –
(Based on events ).

How did I
celebrate my

birthday.
Annual Day
Celebration.

Clause.

Informal letter.

Letter to
grandfather

wishing him on
his birthday.

Letter to
Grandmother

thanking her for
the love and

care.

Discursive passage
( Practise )- Unseen.

THE BOND OF LOVE- Kenneth
Anderson.

2 week

THE SNAKE TRYING - W.W.E.
Ross.

THE ACCIDENTAL TOURIST-Bill
Bryson.

3 week

Paragraph writing
( Miscellaneous).

My
Grandmother.

IF I were the
Principal.

Preposition.



4 week

2 writes a coherent piece undergoing various stages and
process of writing.

2
develops an ability to construct meaning by drawing
inferences and relating the text with previous
knowledge.

5 week 2 understands the uses of grammar and practise it in
every day life.

2
reads with comprehension the given text /materials
employing strategies like skimming scanning
inferring.

F
E
B
R
U
A
R
Y

1 week

2 week

4

develops the understanding of the Natural beauty
,aesthetic sensibilty and appreciation.

gets to o know the different facets of writing.

2 develops imagination ,creativity and aesthetic
sensibilty ,and appreciation.

2 week
3

responds to contemporary social concern.

thinks critically about various issues and concerns.

2 develops an ability to construct meaning by drawing
inferences.

3 week

5 week

2 develops the ability to express their thoughts
effortlessly ,confidently and in an organized manner.

3

underrstands the rules of grammar and learns and
uses in context.

uses the rules of direct indirect speech in context.

4

Uses english drama ,role play as a resource to
develop listening comprehension of the use of
tone/intonation /stress. listens to and discuses s
literary/non-literary inputs in varied contexts to infer
,interpret and appreciate.

listens to and discusses literary /non-literary inputs in
varied context.

M

1 week 2 develops the ability to express thoughts effortlessly
,confidently and in an organized manner.

2 week
4

.listens to announcements,instructions,read aloud
texts,audio and videos,an individual talk for
information,gist and details.
respond accordingly.

3 week
4 listens to and discusses literary /non-literary inputs in

varied contexts to infer ,intrtpret,and appreciate.

Formal letter - Business
Letter to the

Dealer asking
for sports kits
letter to the
Manager

complaining
against an

item.

Factual passage -(Practise )-
Unseen.

Active- Passive (Special rule).

Factual passage (Practice)-
Unseen.

KATHMANDU- Vikram Seth
(Beehive ).

A SLUMBER DID MY SPIRIT
SEAL - William Wordsworth (

Poem )

THE BEGGAR - Anton Chekov.

Seen Passage ( From Poem )-
Practise.

Paragraph writing
( Miscellenous Practise )

If I were the
CM of your

state.
Your School
Playground.

Direct Indirect Speech
( General Rule -Simple Sentence)

IF I WERE YOU- DOUGHLAS
JAMES.

Paragraph Writing
 ( Miscellanous practice ).

The person you
admire most.

Your Favourite
Book.

Audio/ Video scripts /read aloud
text/a talk 1. Listening

2. Speaking.

English
news,films,songs,dramas,role play 1. Listening

2.Speaking.



M
A
R
C
H

4 week

3 writes a coherent piece undergoing various stages and
process of writing.

4

reads with comprehension the given text /materials .

employs strategies like skimming,scanning,predicting
previewing,reviewing ,inferring.

MARCH

1 week 1 learns to use tense in different context

1 learns to use Active and Passive in diiferent context.

2 week

1 learns to use direct and ind indirect in framing
sentences.

1 learns to use the modals in different context

3 week
1 learns to use determiners in proper way.

1 learns to use the preposition in proper place.

4 week
4

listens to and speaks on a varietyof inputs viz.debate
,speech,group discussion,power point presentation
and interview.

FORMAL LETTER (Letter to
Principal For Arrangments)

Letter to the
Principal for
arranging
computer
classes

Letter to the
Principal for

arranging Extra
classes in

Maths .
Letter to the
Principal for
arranging

educational
tour.

UNSEEN PASSAGE –
 (Miscellanous).

REVISION/ASSESSMENT OF
TENSE (With some Practise).

REVISION /ASSESSMENT OF
ACTIVE PASSIVE ( - Do-).

REVISION /ASSESSMENT OF
DIRECT & INDIRECT SPEECH

(-Do- ).
REVISION/ASSESSMENT OF

MODALS
 (-Do- ).

REVISION/ASEESSMENT OF
DETERMINERS(- Do- ).

REVISION/ASSESSMENT OF
PREPOSITION ( - Do ).

School exhibitions,annual day
celebrations,debate 1. Listening

competition,discussions,quiz
competitions and sports events 2. Speaking



ekg lIrkg ikB dk ikB ds mi[k.M dkyka'k vf/kxe izfrQy

June 2023

July

rhljk

pkSFkk

ikapoka

nwljk

la[;k i)fŸk ifjp;

vifjes; la[;k

okLrfod la[;k,¡ vkSj muds n’keyo 

izlkj

la[;k js[kk ij okLrfod la[;kvksa dk 

fu:i.k

okLrfod la[;kvksa ij lafØ;k,¡

okLrfod la[;kvksa ds fy, /kkrkad fu;e

iqujko`fŸk

2

3

4

2

3

3

2

okLrfod la[;kvksa ds izkd`r la[;k] iw.kZ la[;k] iw.kkZad] 

ifjes; la[;k ,oa vifjes; la[;kvksa esa oxhZd`r djrk gSA

ifjes; la[;k vkSj vifjes; la[;k ds xq.kksa dk v/;;u 

djrs gq, rkfdZd rdZ dk mi;ksx djds fl) djrk gS fd 

nh xbZ la[;k ifjes; ;k vifjes; gSA

la[;k js[kk ij okLrfod la[;kvksa dks iznf’kZr djrk gSA

18

July

August

nwljk

rhljk

nwljk

rhljk

cgqin 2-1 ifjp;

2-2 ,d pj okys cgqin

2-3 cgqin ds 'kwU;d

2-4 'ks"kQy izes;

2-5 cgqinksa ds xq.ku[kaM

2-6 fcth; loZlfedk,¡

iqujko`fŸk

1

2

3

3

4

5

1

fn, x, O;atd esa pj rFkk vpj dks igpkurk gSA

fn, x, fcth; O;atd ds cgqin gksus dh 'krZ dks le>rk 

gS vkSj cgqin dh igpku djrk gSA

cgqin ds in ds xq.kkadksa] inksa ds ?kkr dks le>rk gS ,oa 

cgqin dks ?kkr ,oa inksa ds lanHkZ esa oxhZd`r djrk gSA

cgqin ds eku vkSj 'kwU;dksa dks Kkr djrk gSA

cgqin ds 'kwU;d dk mi;ksx xq.ku[kaM ds fy, djrk gS rFkk 

cgqin ds eku dk mi;ksx 'ks"kQy Kkr djus ds fy, djrk 

gSA

,d cgqin dks nwljs cgqin ls Hkkx nsdj] HkkxQy ,oa 

'ks"kQy Kkr djrk gSA

fcth; loZlfedkvksa dk mi;ksx xw.ku[kaM ds fy, djrk gS 

lkFk gh budk iz;ksx la[;kvksa ds xq.kuQy bR;kfn ds fy, 

djrk gSA

19

August pkSFkk funsZ’kkad 

T;kfefr

3-1 ifjp;

3-2 dkrh; i|fr

3-3 ry esa ,d fcUnq vkysf[kr djuk 

tcfd blds funsZ’kkad fn, gq, gksaA

3-4 iqujko`fŸk

1

2

1

1

la{;k js[kk dh vo/kkj.kk ls dkrhZ; i|fr dks le>rk gSA

,d dkrhZ; lery esa fn, x, fcUnq dh fLFkfr dks Kkr 

djrk gSA lkFk gh ;g Hkh crk ikrk gS fd fn;k x;k fcUnq 

fdl prqFkkZal esa fdl ij fLFkr gSA

5

August

September

ikapoka

igyk

nwljk

nks pjksa okys 

jSf[kd 

lehdj.k

4-1 ifjp;

4-2 jSf[kd lehdj.k

4-3 jSf[kd lehdj.k dk gy

4-4 nks pjksa okys jSf[kd lehdj.k dk 

vkys[k

4-5 X v{k vkSj Y v{k ds lekukarj 

js[kkvksa ds lehdj.k

4-6 iqujko`fŸk

1

1

1

2

1

1

nks pj okys jSf[kd lehdj.k dk igpkurk gSA

nks pj okys jSf[kd lehdj.k dk vkys[k [khaprk gSA

X v{k vkSj Y v{k ds lehdj.kksa dks le>rs gSa ,oa bu 

v{kksa ds lekukarj js[kkvksa dks [khaprs gSaA

7

September nwljk ;wfDyM 

T;fefr dk 

ifjp;

5-1 ifjp;

5-2 ;wfDyM dh ifjHkk"kk,¡ vfHkx`ghr 

vkSj vfHk/kkj.kk,¡

5-3 ;wfDyM dh ikapoha vfHk/kkj.kk ds 

lerqY; :ikarj.k

5-4 iqujko`fŸk

1

1

1

1

fcUnq] js[kk] i`"B] i`"B ds fdukjs] lery i`"B dh 

vfHk/kkj.kkvksa dks le>rk gSA

;wfDyM dh lHkh vfHk/kkj.kkvksa ,oa vfHkx`fgrksa dks le>rk gSA

4

dqy

dqy

साप्ताहिक हिचे्छहित पाठ्यक्रम 2023-24

CLASS - 9         SUBJECT - MATHS

dqy

dqy

dqy



September rhljk

pkSFkk

js[kk,¡ ,oa dks.k 6-1 ifjp;

6-2 vk/kkjHkwr in vkSj ifjHkk"kk,¡

6-3 izfrPNsnh js[kk,¡ vkSj vizfrPNsnh js[kk,¡

6-4 dks.kksa ds ;qXe

6-5 lekukarj js[kk,¡ vkSj fr;Zd js[kk,¡

6-6 ,d gh js[kk ds lekukarj js[kk,¡

6-7 f=Hkqt ds dks.k ;ksx xq.k

6-8 iqujko`fŸk

1

4

1

2

5

1

js[kk] js[kk[kaM] dks.k] dks.k ds 'kh"kZ] dks.k dh Hkqtkvksa dks 

le>rk gSA

fofHkUu izdkj ds dks.kksa dks le>rk gSA

lekukarj js[kkvksa ds fy, laxr dks.k] ,dkarj dks.k] fr;Zd 

js[kk ds ,d vksj ds dks.kksa ds ;ksx dks le>rk gSA

f=Hkqt ds rhuksa var% dks.kksa dk ;ksx] cfg"dks.k dks le>rk 

gS ,oa mudk mi;ksx djrk gSA

11

September

October

ikapok

igyk

nwljk

rhljk

f=Hkqt 7-1 ifjp;

7-2 f=Hkqtksa dh lokZaxlerk 

7-3 f=Hkqtksa dh lokZaxlerk ds fy, 

dlkSfV;k¡

7-4 ,d f=Hkqt ds dqN xq.k

7-5 f=Hkqtksa dh lokZaxlerk ds fy, 

dqN dlkSfV;k¡

7-6 ,d f=Hkqt esa vlfedk,¡

7-7 iqujko`fŸk

1

5

5

4

4

1

vkd`fr;ksa dh lokZaxlerk dks le>saxsA

f=Hkqt dh lokZaxlerk dh 'krksZa dks le>rk gSA (ASA, SAS, 

SSS vkSj RHS)

mi;qDr 'krZ ¼dlkSVh½ dk mi;ksx djds nks f=Hkqtksa dks ,d 

nwljs dk lokZaxle fl) djsaxs ,oa lacaf/kr iz’uksa dks gy 

djus ds fy, CPCT dk iz;ksx djrk gSA

f=Hkqt dh vlfedkvksa dks le>saxs ,oa lacaf/kr iz’uksa dks 

gy djrk gSA

20

October

November

pkSFkk

iakpoka

igyk

prqHkqZt 8-1 ifjp;

8-2 prqHkqZt dk dks.k ;ksx xq.k

8-3 prqHkqZt ds izdkj

8-4 lekukarj prqHkqZt ds xq.k

8-5 lekukarj prqHkqZt gksus ds fy, ,d 

vU; izfrca/k

8-6 e/; fcUnq izes;

8-7 iqujko`fŸk

1

1

2

4

2

1

lekukarj prqHkqZt ds xq.kksa dks igpkurk gS ,oa le>rk gSA

e/; fcUnq izes; dks le>rk gS ,oa fl) djrk gSA

11

November nwljk

rhljk

pkSFkk

lekukarj 

prqHkqZtksa vkSj 

f=Hkqtksa ds 

{ks=Qy

9-1 ifjp;

9-2 ,d gh vk/kkj ij ,d gh 

lekukarj js[kkvksa ds chp vkd`fr;k¡

9-3 ,d gh vk/kkj vkSj ,d gh 

lekukarj js[kkvksa ds chp lekukarj 

prqHkqZt

9-4 ,d gh vk/kkj vkSj ,d gh 

lekukarj js[kkvksa ds chp fLFkr f=Hkqt 

9-5 iqujko`fŸk

1

4

6

2

,d gh vk/kkj ,oa ,d gh lekarj js[kkvksa ds e/; fLFkr 

vkd`fr;ksa dks le>rk gSA

,d gh vk/kkj vkSj ,d gh lekarj js[kkvksa ds e/; fLFkr 

prqHkqZtksa@f=Hkqtksa ds {ks=Qy cjkcj gksrs gSaA bls le>rk gS 

vkSj iz;ksx djrk gSA

13

November

December

pkSFkk

ikapoka

igyk

nwljk

o`r 10-1 ifjp;

10-2 o`r vkSj blls lacaf/kr in% ,d 

iqujkoyksdu

10-3 thok }kjk ,d fcUnq ij varfjr 

dks.k

10-4 dsUnz ls thok ij yac

10-5 rhu fcUnqvksa ls tkus okyk o`r

10-6 leku thok,¡ vkSj mudh dsUnz ls 

nwfj;k¡

10-7 ,d o`r ds pki }kjk varfjr dks.k

10-8 pØh; prqHkqZt

10-9 iqujko`fŸk

1

1

1

3

2

5

2

,d o`r ds pki }kjk o`r ds 'ks"kHkkx ij cuk, x, dks.k 

cjkcj gksrs gSa rFkk dsUnz ij mijksDr dks.k dk nqxquk dks.k 

leku pki }kjk curk gS le>rk gSA

o`r dh thok dsUnz ls [khaps x, yac }kjk lef}Hkkftr gksrs 

gSa bls fl) djrk gSA

pØh; prqHkZt esa lEeq[k dks.kksa dk ;ksx 1800 gksrk gS 

fl) djrk gS ,oa bldk mi;ksx djrk gSA

15

dqy

dqy

dqy

dqy

dqy



December nwljk

rhljk

pkSFkk

jpuk,¡ 11-1 ifjp;

11-2 vk/kkjHkwr jpuk,¡

11-3 f=Hkqtksa dh dqN jpuk,¡

11-4 iqujko`fŸk

1

2

3

2

fn, x, dks.k dk lef}Hkktd [khaprk gSA

fof’k"V dks.kksa dh jpuk djrk gSA

fn, x, f=Hkqt dh jpuk djrk gSA

8

December

January

ikapoka

igyk

ghjksu dk lw= 12-1 ifjp;

12-2 f=Hkqt dk {k=Qy ghjksu lw= ds 

}kjk

12-3 prqHkqZtksa dk {ks=Qy Kkr djus ds 

fy, ghjksu lw= dk vuqiz;ksx

12-4 iqujko`fŸk

1

3

3

1

f=Hkqt dk {ks=Qy ghjksu lw= dk iz;ksx djds Kkr djrk gSA

8

January

February

nwljk

rhljk

pkSFkk

ikapoka

igyk

nwljk

rhljk

i`"Bh; {ks=Qy 

vkSj vk;ru

13-1 ifjp;

13-2 ?kukHk ,oa ?ku ds i`"Bh; {ks=Qy

13-3 ,d yack o`Ÿkh; csyu dk i`"Bh; 

{ks=Qy 

13-4 ,d yaco`Ÿkh; 'kadq dk i`"Bh; 

{ks=Qy

13-5 xksys dk i`"Bh; {ks=Qy

13-6 ?kukHk dk vk;ru

13-7 csyu dk vk;ru

13-8 ,d yac o`Ÿh; 'kadq dk vk;ru

xksys dk vk;ru

13-10 iqujko`fŸk

4

4

4

4

4

3

4

3

2

?ku] ?kukHk] yac] o`rh; csyu] ysc o`rh; 'kadq] xksyk] 

v)Zxksyk tSlh fofHkUu Bksl oLrqvksa ds i`"Bh; {ks=Qyksa vkSj 

vk;rksa ds fy, lw=ksa dk iz;ksx djrk gS ,oa x.kuk djds 

lacaf/kr {ks=Qy vkSj vk;ru Kkr djrk gSA

ifjos’k esa ikbZ tkus okyh oLrqvksa dks vkd`fr dh igpku 

djds lw=ksa dk mi;ksx djds {ks=Qy ,oa vkj;ru Kkr 

djrk gSA

32

January

February

pkSFkk

igyk

nwljk

rhljk

pkSFkk

lkaf[;dh 14-1 ifjp;

14-2 vkadM+ksa dk laxzg

14-3 vkadM+ksa dk izLrqrhdj.k

14-4 vkadM+ksa dk vkys[kh; fu:i.k

14-5 dsUnzh; izo`fŸk ds eki

14-6 iqujko`fŸk

1

4

5

3

2

vkadM+ksa dk vkys[kh; fu:i.k ¼naM vkys[k] vk;krfp=] 

cgqHkqt½ djrk gS rFkk bu vkadM+ksa dk fo’ys"k.k djrk gSA

nSfud thou dh fLFkfr;ksa dks igpku dj bUgsa oxhZd`r djrk 

gS] ftuesa ek/; cgqyd vkSj ek/f;dk dk mi;ksx djrk gSA

February pkSFkk

ikapoka

NBk

izkf;drk 15-1 ifjp;

15-2 izkf;drk & ,d izk;ksfxd n`f"Vdks.k

15-3 iqujko`fŸk

1

5

2

iz;ksx ds vk/kkj ij fdlh ?kVuk ds gksus dh laHkkouk dks 

Kkr djrk gSA

8

194

194

40

dqy dkyka’k

dqy dk;Z fnol

dqy vad

dqy

dqy

dqy

dqy

dqy



माह सप्ताह पाठ का 

नाम
पाठ खण्ड कालाां

श

विराम तथा गवत

सप्ताह - II सरल रेखीय गवत

सप्ताह -III गवत की दर का मापन,

सप्ताह -IV िेग पररिततन की दर,

सप्ताह - V गवत का ग्राफीय प्रदर्तन

सप्ताह - I ग्राफीय विवि से गवत के 

समीकरण,एक समान 

िृत्तीय गवत

सप्ताह - II पुनरािृवत ,प्रश्नोत्तर तथा 

अभ्यास के प्रश्न

सप्ताह -III & 

IV

बल, गवत का प्रथम वनयम 

|

सप्ताह - V F A 1

सप्ताह - I जड़त्व तथा द्रव्यमान

सप्ताह - II गवत का वितीय वनयम

सप्ताह -III गवत का तृतीय वनयम

सप्ताह -IV संिेग संरक्षण

सप्ताह - I गुरूत्वा

कर्तण

गुरूत्वाकर्तण,गुरुत्वाकर्त

ण का साितविक वनयम

सप्ताह - II मुक्त पतन,द्रव्यमान, भार,

सप्ताह -III F A 2

सप्ताह -IV आकत वमडीज के 

वसद्ांत,प्रणोद तथा दाब,

अकू्टबर सप्ताह - I पुनरािृवत ,प्रश्नोत्तर तथा 

अभ्यास के प्रश्न

सप्ताह - II

सप्ताह -III

सप्ताह -IV ऊजात तथा ऊजात के रूप

सप्ताह -V ऊजात संरक्षण का वनयम

निंबर सप्ताह - I

 सप्ताह - II

SA 1 

कायत करने की दर.

ऊजात का व्यिसावयक 

मािक
सप्ताह -III पुनरािृवत, प्रश्नोत्तर तथा 

अभ्यास

अभ्यास के सभी प्रश्नो ंको मौखखक तथा वलखखत रूप में हल करने में सक्षम होता है।

गुणो और विरे्र्ताओं के आिार पर बल का िवगतकरण करता है |

दैवनक जीिन मे गवत के वनयम का अनुप्रयोग करता है |

छाि गुणो ंतथा विरे्र्ताओं के आिार पर संतुवलत तथा असंतुवलत बल को पृथक करते 

है।

सूिो ं/समीकरणो ं/वनयमो ंको समझता है जैसे नू्यटन गवत का दूसरा वनयम, संिेग 

संरक्षण का वसद्ांत तथा विया और प्रवतविया जैसे पररघटनाओं की व्याख्या करते है। 

वनष्कर्त वनकालता है वक दो अलग-अलग वबंदुओ ंपर विया और प्रवतविया का वनयम 

लागू होता है। *संिेग संरक्षण का वनयम के वलए समीकरण वु्यत्पन्न करता है। *विया 

और प्रवतविया की व्याख्या करता है|

गुरुत्वाकर्तण बल के वलए अवभव्यखक्त सूि को वु्यत्पन्न करता है

गुरुत्वाकर्तण का साितविक वनयम को अपने जीिन की घटनाओं से संबंि करता है।

वनयवमत आितत में ग्रहो ंतथा उपग्रहो ंका घूमना जैसी पररघटनाओं की व्याख्या करता 

है।

पररकखित खथथवतयो ंपर अपने अविगम का अनुप्रयोग कर चंद्रमा पर िसु्तओ ंका भार, 

धु्रि और भूमध्य रेखा पर वकसी िसु्त का भार की गणना करता है।

गुरुत्वीय त्वरण का उपयोग कर गवत के समीकरणो ंसे दूरी ,िेग तथा समय के गणना 

करता है। जब तरल की सतह पर िसु्तएं रखी जाती है तो िह कैसे तैरती/ डूबती है 

जैसी परी घटनाओं की व्याख्या आकत वमडीज के वसद्ांत के आिार पर करता है।

अभ्यास के सभी प्रश्नो ंको वलखखत तथा मौखखक रूप में हल करने में सक्षम होते है |

छाि वदए गए आंकड़ो ंका उपयोग करके गणना करता है जैसे वकए गए कायत, गवतज 

ऊजात ,खथथवतज ऊजात इत्यावद। 

ऊजात संरक्षण के वसद्ांत को समझता/विशे्लर्ण करता है तथा उसका अनुप्रयोग कर 

पाता है।ऊजात संरक्षण से संबंवित सूि वु्यत्पन्न करता है|

ऊजात का व्यिसावयक मािक जानकर उपभोग की गई ऊजत के मूल्य की गणना करता 

है।

साप्ताहहक हिचे्छहित पाठ्यक्रम 2023-24

CLASS - 9         SUBJECT - Physics

अहिगम प्रहतफल

छाि दूरी तथा विथथापन मैं स्पष्ट अन्तर समझते है|

विराम तथा गवत की अिथथा को ठीक से समझते है |तथा वििेचना करते है ।

छाि दूरी - समय और िेग - समय आरेख पर आंकडे़ का विशे्लर्ण/ वििेचना तथा 

आरेख की मदद से गवतमान िसु्तओ ंकी दूरी ,गवत या त्वरण की गणना करते है|

वदए गए आंकड़ो ंका उपयोग करके छाि दूरी, िेग, त्वरण इत्यावद गणना करता है|िेग -

 समय के आरेख से गवत के समीकरण को वु्यत्पन्न करता है। 

ग्राफीय विवि से गवत के समीकरण के वु्यत्पन्न वनकालने मे सक्षम होते हैं|

अभ्यास के सभी प्रश्नो ंको वलखखत तथा मौखखक रूप में हल करने में सक्षम होते है |

जुलाई

अगस्त

वसतंबर

अकू्टबर

जून 17

21

14

कायत ,कायत की पररभार्ा

15

गवत

बल 

तथा 

गवत के 

वनयम

कायत 

तथा 

ऊजात



सप्ताह -IV ध्ववन का संचरण ध्ववन 

तरंग, अनुदैियत तरंगें है, 

ध्ववन तरंग के अवभलक्षण, 

विवभन्न माध्यमो ंमे ध्ववन 

की चाल "

सप्ताह - I & 

II

ध्ववन तरंग के अवभलक्षण, 

विवभन्न माध्यमो ंमे ध्ववन 

की चाल "

तरंग की आिृवत्त ,तरंग 

दैध्यत तथा तरंग िेग

ध्ववन का परािततन , 

प्रवतध्ववन, अनुरणन,
श्रव्यता का पररसर

पराध्ववन के अनुप्रयोग 

,सोनार

मानि कणत(कान ) की 

संरचना , अभ्यास प्रश्न

सप्ताह -IV शीतकालीन अिकाश

जनिरी F A 3 पुनरािृवत, प्रश्नोत्तर 

तथा मॉडल प्रश्नो का 

अभ्यास / Special classes

फरिरी पुनरािृवत, प्रश्नोत्तर तथा / 

अभ्यास Special classes 

PRE BOARD EXAM

माचत बोडत  परीक्षा

माह सप्ताह

जून सप्ताह - II

सप्ताह - III

जुलाई सप्ताह - IV

अगस्त सप्ताह - I

वसतंबर सप्ताह - III

सप्ताह - IV

निंबर सप्ताह - I

सप्ताह - II

वदसंबर सप्ताह - III

जनिरी सप्ताह - I

सप्ताह - II

सप्ताह - III

विवभन्न माध्यमो ंमें ध्ववन के संचरण की व्याख्या करता है। प्रयोग िारा जांच करता है 

वक ध्ववन संचरण के वलए माध्यम की आिश्यकता है।

कंपन के स्रोत के साथ ध्ववन की उत्पादन, चमगादड़ वर्कार पकड़ने के वलए 

अल्ट्र ासोवनक तरंगो ंका उपयोग कैसे करते हैं जैसी परी घटनाओं के व्याख्या करता है।

अनुदैध्यत तथा अनुप्रथथ तरंगो ंको समझता है ।तरंग की आिृवत्त ,तरंग दैध्यत तथा तरंग 

िेग की गणना करता है।

छाि मानि कणत के मॉडल को बनाने में रचनात्मकता का प्रदर्तन करता है|

अभ्यास के सभी प्रश्नो ंको मौखखक तथा वलखखत रूप में हल करने में सक्षम होता है।

छाि प्रयोग र्ाला के उपकरणो ंका पररचय प्राप्त करते हैं तथा उन्हें सुव्यिखथथत कर प्रयोग का 

अिलोकन करते हैं । एक से ज्यादा बार के अिलोकनो ंका तुलनात्मक अध्ययनकर वनष्कर्त 

प्राप्त करना सीखते हैं |

अवनयवमत आकार के ठोस का घनत्व ज्ञात करना सीखते हैं कमानीदार तुला और आरं्वकत 

बेलन का प्रयोग कर उसस पाठ्ांक लेना सीखते हैं|

प्रयोग िारा ध्ववन के परािततन के वनयम को सत्यावपत करते हैं

प्रयोगर्ाला थमातमीटर के द्रिनांक और क्वथनांक ज्ञात करना सीखते हैं और साथ ही साथ 

िाष्पन की गुप्त ऊष्मा और गलन की गुप्त ऊष्मा को देखते हैं

प्रयोग िारा ध्ववन के िेग को ज्ञात करना सीखते हैं।

सप्ताह - III

PHYSICS PRACTICAL -9

प्रयोग का नाम

1. अर्ांवकत बेलन और 

कमानीदार तुला की सहायता से 

जल से भारी ठोस का घनत्व ज्ञात 

करना ।

2. वकसी ठोस पदाथत को वकसी 

खथथर द्रि में पूणतत: डुबाने पर 

उसके भार में प्रत्यक्ष कमी 

विथथावपत द्रि के भार के बराबर 

होती है प्रमावणत करें । A. जब द्रि 

नल का जल हो |B. सांद्र लिणीय 

जल हो |

3. गमत पानी को ठंडा करके उसके 

ताप को मापना एिं ताप समय 

आरेख खीचंना |

4. ध्ववन के परािततन के वनयम को 

सत्यावपत करना |
5. बफत  का द्रिणांक एिं जल का 

क्वथनांक ज्ञात करना |

6. तने हुए िागे/ खलंकी से होकर 

गमन करते हुए सं्पद का िेग ज्ञात 

करना

अहिगम प्रहतफल

वदसंबर

प्रयोग िारा आकत वमडीज के वसद्ांत को सत्यावपत करते हैं

प्रयोगर्ाला थमातमीटर से पाठ्ांक मापना सीखते हैं |

15

ध्ववन



फरिरी

माचत

ekg lIrkg ikB 

dk uke

ikB ds mi[kaM dkyka'k vf/kxe izfrQy fØ;kdyki

पदाथत के कणो के 

अवभलाक्षवणक गुण

4 वनष्कर्त वनकालता है पदाथत कणो से बना 

होता है। तत्व यौवगक बनाने के वलए एक 

वनवित अनुपात मे संयोवजत होते है।

पोटैवर्यम परमैगनेट की मदद से पदाथत 

के कणो की size की जानकारी देना

गुणो ंविरे्र्ताओं के आिार पर प्रसार और 

परासरण प्रविया मे अन्तर करता है। * 

प्रयोग िारा ज्ञात करता वक पदाथत की 

अिथथा पर उष्मा का क्या प्रभाि होता है?

जलती हुई अगरबत्ती की मदद से पदाथत 

के कणो की गवतर्ीलता समझाना

र्हद और स्याही की बूूँदो ंका जल मे 

गवतर्ीलता का अध्ययन करना

प्रयोग से यह पता लगाता है वक पदाथत की 

अिथथाओं पर संपीडन का क्या प्रभाि 

होता है?

लोहे की कील, चॉक का टुकड़ा तथा रबर 

बैंड की मदद से पदाथत के कणो के बीच 

का आकर्तण बल दर्ातना
June

July

चौथा 

पहला

पदाथत की अिथथाए 2 गुण, अिथथा, संगठन के आिार पर 

िगीकरण (ठोस /द्रि /गैस /तत्व /यौवगक 

/वमश्रण मे िगीकृत करता है।

पदाथत के विवभन्न अिथथाओं का अध्ययन 

करना

क्या पदाथत अपनी अिथथा 

को बदल सकता है?

2 पदाथों की अिथथा पर उष्मा तथा संपीडन 

के प्रभाि के उत्तर को खोजने के वलए 

प्रयोग करते है।

तापमान की अिथथा पर प्रभाि दर्ातना

गलना/उबालना/जमना जैसे प्रवियाओं को 

समझते है। केल्वीन पैमाने पर सेखियस 

से्कल का रूपांतरण और इसके विपररत 

की गणना करते है। उध्वतपातन की विया 

का लेबल वचि बनाते हैं I "

कपूर /अमोवनयम क्लोराइड का ऊध्वत 

पाtन वदखाना

July दूसरा िाष्पीकरण 1 र्ीतलन प्रभाि के साथ िाष्पीकरण की 

प्रविया के कारण तथा प्रभाि को समं्बि 

करते हैं।

िाष्पीकरण को उदाहरण देकर समझाना

दूसरा अभ्यास के प्रश्न /दुहराि 1 अभ्यास के सभी प्रश्नो ंको मौखखक तथा 

वलखखत रूप में हल करने में सक्षम होते है।

July दूसरा तीसरा वमश्रण क्या है? 2 वमश्रण के प्रकार को समझते है| समांगी तथा विसमांगी वमश्रण

July तीसरा चौथा विलयन क्या है? 2 पदाथों के विलयन की सांद्रता प्रवतर्त 

द्रव्यमान के संदभत में ज्ञात करते हैं\गुणो ं

विरे्र्ताओं के आिार पर विलयन, 

वनलंबन और कोलाइड मे अन्तर करता है।

,वमश्रण के प्रकार, विलयन, वनलंबन, 

कोलाइड

वमश्रण के घटको ंका 

पृथक्करण

4 हिा से विवभन्न गैसो ंके पृथक्करण का 

वसिांत

रंग िाले घटक का स्याही से पृथक्करण

एक वमश्रण मे से द्रिो के पृथक होने के 

िम का उनके क्वथनांको के आिार पर 

पूिातनुमान लगाकर गणना करते हैं

िीम का दूि से पृथक्करण

आसिन /ऊध्वतपातन की विया का 

नामांवकत आरेख बनाते है।

पृथक्करण कीट िारा तेल और पानी को 

अलग करना

सभी प्रयोगो ंका अभ्यास

बोडत  परीक्षा

July 

August

दूसरा /तीसरा

पहला तथा 

दूसरा

हमारे 

आस-

पास के 

पदाथत 

(12 

period)

क्या 

हमारे 

आस-

पास के 

पदाथत 

रु्द् 

है? (14 

period)

CLASS - 9         SUBJECT - CHEMISTRY 

चौथा 

पहला

July

June
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दैवनक जीिन में समस्याओं को हल करने 

के वलए वमश्रण से उसके अियिो ंको 

पृथक करने के वलए िैज्ञावनक संकिना 

का प्रयोग करता है।

ऊध्वतपातन िारा अमोवनयम क्लोराइड 

तथा नमक को अलग करना

Chromatography िारा काली स्याही मे 

वििमान डाइयो का पृथक्करण

एसीटोन तथा जल का आसिन विवि से 

पृथक्करण

August दूसरा भौवतक एिं रासायवनक 

पररिततन

2 पदाथों के भौवतक और रासायवनक गुणो ं

के साथ पृथक्करण की विवभन्न प्रविया को 

संबंवित करता है।

August तीसरा रु्द् पदाथों के प्रकार 2 रु्द् पदाथत की संकिना प्राप्त करते हैं |

August चौथा अभ्यास एिं पुनरािृवत्त 2

Septem

ber

पहला रसायवनक संयोजन के 

वनयम

2 रासायवनक संयोजन के वसद्ांतो ंको 

समझता है और उसे थथावपत करने के 

वलए प्रयोगो ंकी योजना बनाता है और 

आयोवजत करता है । 

*क्या रासायवनक अवभविया होने पर 

द्रव्यमान में कोई पररिततन होता है?"
Septem

ber

दूसरा परमाणु क्या होता है | , 

परमाणु द्रव्यमान इकाई

2 गुणो/ं विरे्र्ताओं के आिार पर परमाणु 

तथा अणु में अंतर करता है। परमाणु 

द्रव्यमान इकाई को पररभावर्त करता है।

Septem

ber

तीसरा अणु क्या है,आयन, 

आखिक द्रव्यमान

2

Septem

ber

चौथा Terminal Exam

Octobe

r

पहला रसायवनक सूि वलखना 2 तत्वो ंके प्रतीक, 

रासायवनक यौवगको ंके वलए सूि का प्रयोग 

करते हैं।

Octobe

r

दूसरा आखिक द्रव्यमान एिं 

मोल संकिना

2 पदाथत के वदए गए द्रव्यमान में मोलो ंकी 

संख्या की गणना करता है।

Octobe

r

तीसरा अभ्यास एिं पुनरािृवत्त 2

Octobe

r

चौथा पदाथों मे आिेवर्त कण 2 विवभन्न परमाणु model की खोज का िणतन 

करता है।

परमाणु की संरचना- टामसन मॉडल

Novem

ber

पहला दूसरा परमाणु की संरचना

रदरफोडत  का परमाणु 

मॉडल

4

Novem

ber

तीसरा चौथा बोर का परमाणु मॉडल, 

नू्यटर ॉन

"

विवभन्न कक्षाओं में 

इलेक्टर ॉन कैसे वितररत 

होते हैं?

2 विवभन्न कक्षाओं मे इलेक्टर ान का वितरण 

का वचि बनाते हैं।

थथायी परमाखिक Model तैयार कर 

इलेक्टर ावनक विन्यास दर्ातये।

Decem

ber

पहला संयोजकता 

समथथावनक4.परमाणु संख्या 

तथा द्रव्यमान संख्या

"समभाररक 

समथथावनक

2 परमाणु संख्या और परमाणु द्रव्यमान से 

एक परमाणु में नू्यटर ॉन की संख्या ज्ञात 

करता है I समभाररक और समथथावनक 

को गुणो ंके आिार पर पृथक करते है।

Decem

ber

दूसरा अभ्यास एिं पुनरािृवत्त 2

PRCTICAL 

July 

August

परमाणु 

एिं 

अणु 

(12 

period)

परमाणु 

की 

संरचना

क्या 

हमारे 

आस-

पास के 

पदाथत 

रु्द् 

है? (14 

period)

चौथा 

पहला



ekg lIrkg dkyka’

k

Tkwu ,oa 

tqykbZ

pkSFkk ,oa 

igyk lIrkg

4

tqykbZ nwljk ,oa 

rhljk lIrkg

4

flrEcj igyk nwljk 

lIrkg

4

vDVwcj rhljk 

pkSFlIrkg

4

माह सप्ताह पाठ 

का 

नाम

पाठ खण्ड कालाां

श

अहिगम प्रहतफल हक्रयाकलाप

पहला सजीि वकससे बने होते हैं 2 प्रोकैररयोट और यूकैरयोट कोवर्का को 

उसके गुणो ंके आिार पर पृथक करता है

प्याज की वझल्ली की अथथाई slide बनाना 

और कोवर्का की संरचना

दूसरा , कोवर्का का 

संरचनात्मक संगठन क्या 

है?

1 जंतु कोवर्का और पादप कोवर्का मे 

अन्तर करता है|

पलाज्मा वझल्ली कोवर्का 

वभवत्त कोवर्कािरन और 

परासरण ;कोवर्का द्रव्य 

और कें द्रक

2 परासरण के प्रिम को समझते हैं* 

कोवर्का वझल्ली की संरचना तथा 

परासरण की प्रविया को समझते हैं तथा 

संबद् करते हैं।"

वकर्वमर् को नमक अथिा र्क्कर के 

सान्द्र विलयन मे रखकर उसमे हुए 

पररिततन का अध्ययन करना।

कोवर्का का नामांवकत वचि बनाते हैं अंडे के मदद से परासरण विवि को 

समझाना

चौथा कें द्रक ,कोवर्का अंगक 1 कोवर्का के सभी अंगो ंकी संरचना और 

कायत समझते है सूक्ष्मदर्ी के आविष्कार 

के साथ कोवर्का की खोजो ंका िणतन 

करता है

iz;ksx & 3

fuEufyf[kr jlk;fud vfHkfØ;kvksa dks lEikfnr djuk rFkk voyksduksa dks 

fy[kukA izR;sd esa jklk;fud fØ;k ds izdkj dh igpku djukA

d- yksgs dh dkaVh vkSj rkez lYQsV ds tyh; ?kksy ds chp izfrfØ;k

[k- gok esa eSXuhf’k;e ds Qhrs dk tyuk

x- tLrk dk ruq xa/kdkEy ds lkFk fØ;k

?k- ysM ukbVªsV dks xeZ djuk

M+- lksfM;e lYQsV ds ?kksy dh csfj;e DyksjkbM ds ?kksy ds lkFk izfrfØ;k

iz;ksx & 4

ckyw lk/kkj.k ued ,oa veksfu;e DyksjkbM ds feJ.k vo;oksa dks vyx djukA

साप्ताहहक हिचे्छहित पाठ्यक्रम 2023-24

CLASS - 9         SUBJECT - BIOLOGY 

जीिन 

की 

मौवलक 

ईकाई 

(12peri

ods)

तीसरा

mi[kaM

foy;u] fuyacu rFkk dksykbM 

dks rS;kj djus dk iz;ksx 

vk;ksftr dj muds xq.kksa dk 

v/;;u djrs gSaA

;kSfxd feJ.k dks rS;kj dj 

muds xq.kksa dks v/;;u djuk 

rFkk muesa varj le>ukA

fofHkUu jklk;fud vfHkfØ;kvksa 

dk voyksdu dj jklk;fud 

fØ;kvksa dks le>rs gSaA

iz;ksx dj feJ.k ls muds vo;oksa 

dks i`Fkd djus dk dkS’ky 

fodflr djrs gSaA

iz;ksx dk uke

iz;ksx & 1

iz;ksx’kkyk esa rS;kj djuk%

ued] phuh ,oa fQVfdjh dk okLrfod ?kksy

feV~Vh] pkWd ikmMj ,oa ckjhd ckyw dk ty esa fyyEcu 

LVkpZ ,oa vaMs ds ,Ycqfeu dk ty esa dksyk;My ?ksy cukuk

iz;ksx & 2

ykSh&pw.kZ ,oa xa/kd ds pw.kZ ls feJ.k ,oa ;kSfxd rS;kj djuk ,oa xq.kksa esa Li"V 

djuk

june 



पहला /दूसरा कोवर्का विभाजन 

:समसूिी विभाजन और 

अितसूिी विभाजन

4 कोवर्का विभाजन के प्रकार तथा प्रविया 

को समझते हैं I * कोवर्|का का 3D 

मॉडल तैयार करने में रचनात्मकता का 

प्रदर्तन करता है।
दूसरा अभ्यास /पुनरािृवत्त 2

तीसरा .उत्तक, पररचय, पादप 

ऊतक, विभज्योतक 

ऊतक

[

2 गुणो ं/ विरे्र्ताओं / कायत के आिार पर 

पादप ऊतक का िगीकरण करता है|

पवत्तयो ंमे रन्ध्र को देखने के वलए प्रयोग 

करते है|

प्याज के मूल मे िृखद् का अध्ययन करना

चौथा . थथायी ऊत्तक 2 थथाई उत्तक की संरचना और कायत को 

समझतेहैं। थथाई ऊत्तक की गुणो ंऔर 

विरे्र्ताओं के आिार पर िगीकृत करते 

हैं।पौिे मे िृखद् करने िाले उत्तक का 

थथान जानते हैं।

उत्तक का रेखांवकत वचि बनाते हैं

पौिे के तने का अथथायी slide का वनमातण 

कर अध्ययन करना

पहला /दूसरा जंतु ऊतक 4 जंतु ऊत्तक के संरचना कायत के आिार पर 

विभेद करते हैं।

तीसरा अभ्यास एिं पुनरािृवत्त 2

चौथा िगीकरण का आिार क्या 

है? िगीकरण और जैि 

विकास

2 गुणो ं/विरे्र्ताओं के आिार पर पौिे तथा 

विवभन्न उप समुह के तहत जंतुओ ंमे 

िगीकरण करते हैंजीवित िसु्तओ ंके 

िगीकरण के पीछे िैज्ञावनक खोजें और 

विवभन्न मॉडलो ंकी खोज का िणतन करता 

है।
पहला िगीकरण समुह की 

पदनुिवमत संरचना

2 िगीकरण समूह की पदानुिम संरचना के 

आिार पर िगीकरण करते हैं I

दूसरा पादपो ंका िगी करण 

प्ांटी

3 *पौिे का िगीकरण करता है। पादपो ंको 

गुण और विरे्र्ता के आिार पर िगीकृत 

करते हैं।

तीसरा एवनमेवलया (अकरे्रुक ) 4 जंतुओ ंको गुण और विरे्र्ता के आिार 

पर िगीकृत करते हैं।

करे्रुक ,विपद नाम 

पद्वत

2 जीिो ंके विपद नामकरण पद्वत िारा 

नामकरण करता है ।

अभ्यास एिं पुनरािृवत्त 2 अभ्यास के सभी प्रश्नो ंका वलखखत तथा 

मौखखक रूप में हल करने में सक्षम होता 

है ।




पहला

हम 

बीमार 

क्यो ं

होते है? 

(8 

period)

स्वाथथय तथा इसका 

वबगड़ना

4 रोग को उनके कारणो ंएिं लक्षण के साथ 

समं्बि करता है

थथानीय प्राविकरण (पंचायत /नगर वनगम) 

िारा स्वच्छ जल आपूवतत के वलए वकए गए 

उपायो ंका अध्ययन करना।

दूसरा विवभन्न अंगो ंको कायत, रोगो ंका प्रसार और 

उसकी रोकथाम के प्रिम की व्याख्या 

करता है।

थथानीय प्राविकरण िारा कचरे वनपटारा 

के वलए वकए गए उपायो ंका अध्ययन तथा 

उसे और भी बेहतर बनाने का सुझाि देना।

चौथा

जीिन 

की 

मौवलक 

ईकाई 

(12peri

ods)

उत्तक

जीिो मे 

विविि

ता 

(15 

periods

)

July

August

Octobe

r

Septem

ber



तीसरा रोग तथा इसके कारण 

लक्षण रोगो ंके प्रकार तीव्र 

तथा दीघत कावलक रोग

Sरोग पैदा करने िाले कारको ंको वनयंिण 

करने के वलए वनिारक उपाय करता है। 

*पेविक अिर के िास्तविक कारण की 

खोज का िणतन करता है।      *अंि विश्वास 

दूर करने का प्रयास करता है वक 

बीमाररयो ंकी रोकथाम के वलए टीका 

महत्वपूणत नही ंहैstethoscope का 

model तैयार करने मे रचनात्मकता 

वदखाते हैं।

आस पड़ोस मे तीव्र रोग तथा दीघतकावलक 

रोग से ग्रवसत लोगो ंका तुलनात्मक 

अध्ययन

चौथा बीमाररयो के वलए टीकाकरण महत्व पूणत 

नही ंहै जैसे अंिविश्वास से मुखक्त का मागत 

प्रर्स्त करते हैं।

पहला संिामक रोग 2 पेविक अिर के िास्तविक कारण की 

खोज का िणतन करता है।

कक्षा मे वकतने छाि विगत वदनो ंमे बीमार 

हुए है, उनके बारे मे जानकारी एकि कर 

उसका अध्ययन करना।

दूसरा अभ्यास एिं पुनरािृवत्त 2

जीिन की श्वास ; िायु 2 अपवर्ष्ट प्रबंिन को बढािा देने के वलए 

पयातिरण के संरक्षण को बढािा देता है।

जै

जल, मृदा तथा बंद बोतल का सूयत के 

प्रकार् में तथा छाया मे रखकर उनमे हुए 

तापमान पररिततन का तुलनात्मक अध्ययन

िायु के संगठन तथा उपयोग को समझ 

कर उसके प्रदूर्ण को कम करने संबंिी 

व्यिहार करता है ।

िायु के आसमान तापन से िायु प्रिाह का 

अध्ययन

अगरबत्ती और पानी के बोतल की मदद 

से बोतल के अंदर बनने िाले कुहासे को 

दर्ातना और समझना

चौथा जल : एक अद्भुत द्रि 2 जल र्ोिन प्रणाली का 3D model तैयार 

करते हैं।जल के उपयोग को समझ कर 

उसका प्रदूर्ण कम करने का उपाय करते 

हैं तथा उसके बचाि के वलए उवचत कदम 

उठाते हैं।
पहला मृदा मे खवनज की प्रचुरता 2 पयातिरण के संरक्षण जैसी जैविक खेती 

प्रबंिन आवद को बढािा देने के वलए 

पयातिरण के जैविक और अजैविक कारको ं

में आपस में वनभतरता और अंतसंबंि को 

थथावपत करता है।

मृदा को जल मे डालकर उनके गुणो ंका 

अध्ययन

दूसरा रासायवनक चि : काबतन 

चि, ऑक्सीजन

2 जैि रसायवनक चिो ंका नामांवकत वचि 

बनाते हैं तथा समझते हैं।

िैवश्वक उष्मीकरण के कारणो ंका अध्ययन

तीसरा 2 ओजोन परत के क्षय के वलए वजमे्मदार 

उपकरणो ंका उपयोग करने से बचता है। 

अभ्यास के सभी प्रश्नो ंको वलखखत तथा 

मौखखक रूप में हल करने में सक्षम होता 

है ।
फसल उत्पादन मे उन्नवत 2 उितरको ंके अनुप्रयोग के बाद फसल की 

उपज की वििेचना करता है। जैविक खेती 

को बढािा देता है। दैवनक जीिन मे 

इटरिावपंग और फसल चिीकरण का 

अनुसरण करता है। रोग पैदा करने िाले 

कारक को वनयंवित करने के वलए 

वनिारक उपाय करता है। पोर्क तत्वो ंकी 

कमी का पौिो ंकी र्रीररक प्रवियाओं पर 

प्रभाि होता है यह वनष्कर्त वनकालता है।

Decem

ber

चौथा

प्राकृवत

क 

सम्पदा 

(10 

period)

ओज़ोन परत एिंअभ्यास एिं 

पुनरािृवत्त

खाद्य 

संसाि

नो ंमे 

सुिार 

(8 

period)

Novem

ber

तीसरा

Octobe

r



परु्पालन 4 परु्पालन के महत्व को समझ कर अपने 

दैवनक जीिन में उपयोग करता है।

January अभ्यास एिं पुनरािृवत्त 1 अभ्यास के सभी प्रश्नो ंको मौखखक तथा 

वलखखत रूप में हल करने में सक्षम होता है 

।

ekg lIrkg dkyka’

k

June igyk ,oa 

nwljk lIrkg

4

July nwljk ,oa 

rhljk lIrkg

4

Augus

t

igyk ,oa 

nwljk lIrkg

4

Septe

mber

rhljk ,oa 

pkSFkk lIrkg

4

Octob

er

igyk ,oa 

nwljk lIrkg

4

iz;ksx & 1

I;kt dh 'kYd iŸkh dh midyk dk jaftr ekmUV cukuk@

euq"; ds xky ds Hkhrj dh midyk dh dksf’kdkvksa dk vfHkjaftr ekmUV rS;kj djuk

iz;ksx & 2

LykbZM dh enn ls ikS?kksa esa iSjsudkbZe dksysudkbe rFkk LdSjsudkbek rFkk tarqvksa 

esa jsf[kr] vkjsf[kr rFkk gǹ;d is’kh mŸkd dk v/;;u

iz;ksx & 3

LikbjksxkbZjk] ,xSfjdl] ekWl QuZ] ikbul vkSj ,sfUt;ksLieZ ds y{k.kksa dk v/;;u 

djuk vkSj ukekafdr fp= cukuk

iz;ksx & 4

dsapqvk] frypV~Vk] eNyh rFkk dcwrj esa vuqdwyu dk v/;;u

iz;ksx & 5

,d cht i=h rFkk f}cht i=h ikS/kksa ds tM+] ruk] ifŸk;ksa rFkk iq"iksa dh ckg~; 

lajpuk dk v/;;u

tUrq rFkk ikni dksf’kdk dks 

le>us ds fy, iz;ksx dh ;kstuk 

cuk vk;ksftr djrk gSA

Ikni mŸkd rFkk tUrq mŸkd ds 

LykbZM dk voyksdu dj mudh 

lajpuk dks le>rs gSa rFkk mudk 

oxhZdj.k djrs gSaA

Ikni ds fofHkUu oxksZa dk 

voyksdu dj mldh igpku rFkk 

oxhZdj.k djus dk dkS’ky 

fodflr djrk gSA
fofHkUu tarqvksa ds uewuksa ls muesa 

vuqdwyu ds xq.kksa dk v/;;u 

djrk gSA
,d cht i=h rFkk f}cht i=h 

ikS/kksa ds fofHkUu Hkkxksa dk 

voyksdu dj muds xq.kksa dks 

le>uk rFkk oxhZdr̀ djukA

Practical

mi[kaM iz;ksx dk uke

Decem

ber

चौथा खाद्य 

संसाि

नो ंमे 

सुिार 

(8 

period)



ekg lIrkg ikB dk uke ikB ds mi[kaM dkyka’k vf/kxe izfrQy

Qzkalhlh Økafr 1

18oha 'krkCnh ds mŸkjk)Z esa Qzkalhlh lekt 1

nwljk lIrkg

thus dk la?k"kZ

thfodk dk ladV dSls iSnk gksrk gS

mHkjrs e/; oxZ us fo’ks"kkf/kdkjksa ds var 

dh dYiuk dh

2 Økafr dh 'kq:vkr

01

01

2-1 Qzkal laoS/kkfud jktra= cu x;k 1

Qzkal esa jktra= dk mUewyu vkSj x.kra= 

dh LFkkiuk 1

3-1 vkrad dk jkt

3-2 fMjsDVªh 'kkflr Qzkal 1

D;k efgykvksa ds fy, Hkh Økafr gqbZ\ 1

nkl&izFkk dk mUewyu 1

Økafr vkSj jkstkuk dh ftUnxh 1

nwljk iqujko`fŸk] ekufp= dk;Z 2

Lkkekftd ifjorZu dk ;qx

1-1 mnkjoknh jSfMdy vkSj :f<+oknh 1

1-2 vkS|ksfxd lekt vkSj lkekftd 

ifjorZu 1

;wjksi esa lektokn dk vkuk

lektokn ds fy, leFkZu 1

:lh Økafr

 2-1 :lh lkezkT; 1914 1

2-2 vFkZO;oLFkk vkSj lekt

2-3 :l esa lektokn 1

2-4 mFky&iqFky dk le;% 1905 dh 

Økafr 1

2-5 igyk fo’o;q) vkSj :lh lkezkT; 1

Isk=ksxzkn esa Qjojh Økafr

3-1 Qjojh ds ckn 1

3-2 vDVwcj 1917 dh Økafr 1

vDVwcj ds ckn D;k cnyk\ 1

4-1 x`g ;q) 1

4-2 lektoknh lekt dk fuekZ.k 1

4-3 Lrkfyuokn vkSj lkewfgdhdj.k 1

:lh Økafr vkSj lksfo;r la?k dk oSf’od 

izHkko 1

iqujko`fŸk] ekufp= dk;Z 2

ukRlhokn vkSj fgVyj dk mn; 1

1 okbej x.kjkT; dk tUe 1

;q) dk vlj

-jktuhfrd jSfMdyokn ¼vkewy 

ifjorZuokn½ vkSj vkfFkZd ladV 1

1-3 eanh ds lky 1

2 fgVyj dk mn; 1

2-1 yksdra= dk /oal

2-2 iqufuZek.k 1

3 ukfRl;ksa dk fo’o n`f"Vdks.k 1

3-1 uLyoknh jkT; dh LFkkiuk

3-2 uLyh dYiukyksd ¼;wVksfi;k½ 1

4 ukRlh teZuh esa ;qokvksa dh fLFkfr 1

nwljk

4-1 ekr`Ro dh ukRlh lksp

4-2 izpkj dh dyk 1

igyk

pkSFkk

nwljk

Rkhljk

igyk

ukRlhokn vkSj 

fgVyj dk mn;

ukRlhokn@ukthokn ds ckjs esa tkudkjh j[krk gSA

uD’ks ij teZuh dh HkkSxksfyd fLFkfr dh tkudkjh 

j[krk gSA

fe= jk"Vª vkSj /kqjh jk"Vª dk uke tkurk gSA

rkuk’kkgh 'kklu O;oLFkk dh O;k[;k djrk gSA

fo|kFkhZ vius ys[k ;k fuca/k esa izksisxSaMk] gtkZuk] Cyk¡M] 

?ksVks] ;qaxQksd] egk/oa’k ¼gksyksdkWLV½ tSls dfBu 'kCnksa 

dk vFkZ Li"V djrk gSA

fo|kFkhZ ;kruk f’kfoj ¼dUlUVªs’ku dSEi½ vkSj boSD;q,’ku 

tSls 'kCnksa dks le>dj ,slh O;oLFkk dh vkykspuk 

djrk gSA

nwljk

rhljk

igyk
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igyk lIrkg

[k.M 1

?kVuk,¡ ,oa 

izfØ;k,¡

Qzkalhlh Økafr

;wjksi ds uD’ks ij Qzkal dk irk yxkrk gSA

Økafr vkSj vkanksyu esa varj Li"V djrk gSA

fujadq'k jktk ;k 'kklu O;oLFkk ds ckjs esa tkudkjh 

izkIr djrk gSA

jktra= vkSj iztkra= ds chp varj Li"V djrk gSA

Økafr ls iwoZ vkSj i'pkr~ dh lkekftd&vkfFkZd O;oLFkk 

dh O;k[;k djrk gSA

Økafr ds i'pkr~ efgykvksa] nklksa vkSj lkekU; tuksa dh 

gkykrksa esa vk, cnykoksa dks le>rk@tkurk gS vkSj 

oŸkZeku ifjn`’; ls mldh rqyuk djrk gSArhljk 

lIrkg

pkSFkk

igyk

nwljk

;wjksi esa 

lektokn ,oa 

:lh Økafr

lkezkT;okn vkSj lektokn ds vFkZ dks Li"V djrk gSA

:f<+oknh] mnkjoknh vkSj mxzoknh fopkj/kkjkvksa ls ifjfpr 

gksrk gSA 

xzkeh.k vkSj 'kgjh vFkZO;oLFkk esa varj Li"V djrk gSA 

Økafr ls iwoZ vkSj i'pkr~ dh lkekftd&vkfFkZd O;oLFkk 

dh O;k[;k djrk gSA

ekufp=@uD’kk ij :l dh vofLFkfr dks crkrk gSA

cksY’ksfod vkSj esU’ksfod esa varj Li"V djrk gSA
rhljk

pkSFkk

June

July

August

Septemb

er

October



nwljk

5 vke turk vkSj ekuork ds f[kykQ 

vijk/k

5-1 egk/oal ¼gksyksdkWLV½ ds ckjs esa 

tkudkfj;k¡ 1

rhljk iqujko`fŸk vkSj ekufp= dk;Z 2

oU; lekt vkSj mifuos’kokn 

1 ouksa dk fouk’k D;ksa\

tehu dh csgrjh

iVjh ij Lyhij

ckxku 1

2 O;kolkf;d okfudh dh 'kq:vkr 1

2-1 yksxksa dk thou dSls izHkkfor gqvk\

2-2 ouksa ds fu;eu ls [ksrh dSls 

izHkkfor gqbZ\ 1

2-3 f'kdkj dh vktknh fdls Fkh\ 1

2-4 u, O;kikj] u, jkstxkj vkSj ubZ 

lsok,¡ 1

3 ou&fonzksg

3-1 cLrj ds yksx

3-2 yksxksa ds Hk; 1

4 tkok ds taxyksa esa gq, cnyko

4-1 tkok ds ydM+gkjs 1

4-2 Mp oSKkfud okfudh

4-3 lkfeu dh pqukSrh 1

4-4 ;q) vkSj ou&fouk’k

4-5 okfudh esa u, cnyko 1

iqujko`fŸk 1

pkSFkk

vk/kqfud fo’o esa pjokgs

1 ?kqearq pjokgs vkSj mudh vkoktkgh

1-1 igkM+ksa esa 1

1-2 iBkjksa] eSnkuksa vkSj jsfxLrkuksa esa 1

2 vkSifuosf’kd 'kklu vkSj pjokgksa dk 

thou 1

2-1 bu cnykoksa us pjokgksa dh ftUnxh 

dks fdl rjg izHkkfor fd;k\

2-2 pjokgksa us bu cnykoksa dk lkeuk 

dSls fd;k\ 1

3 vQzhdk esa pjokgk thou 1

3-1 pjkxkgksa dk D;k gqvk\ 1

3-2 ljgnsa can gks xbZa

3-3 tc pjkxkg lw[k tkrs gSa 1

3-4 lc ij ,d tSlk vlj ugha iM+k 1

igyk ,oa 

nwljk iqujko`fŸk 2

Rkhljk ,oa 

pkSFkk

igyk ¼2 

dkyka'k½

lEiw.kZ ikBksa dh 

iqujko`fŸk]

fo|ky; Lrjh; vkarfjd ewY;kadu 5

vk/kqfud fo’o esa 

pjokgs

pkSFkk

[k.M 2

Tkhfodk] 

vFkZO;oLFkk vkSj 

lekt

 

oU; lekt vkSj 

mifuos’kokn

igyk] 

nwljk] 

rhljk 

pkSFkk 

¼vDVwcj esa 

nks gh 

igyk ,oa 

nwljk

f}rh; ,oa 

r`rh;

fo|kFkhZ mifuos’kokn ls ifjfpr gSaA

fo|kFkhZ ouksa ds egRo dks le>rs gSa

fo|kFkhZ oSKkfud okfudh@O;kolkf;d okfudh ds egRo 

dks le>rs gq, o`{kksa esa varj djuk tkurs gSaA

fo|kFkhZ ouksUewyu ls gksusokys i;kZoj.kh; iznw"k.k dh 

tkudkjh j[krs gSaA

fo|kFkhZ ikB vf/kxe ds mijkar ouksa ds egRo ls yksxksa 

dks ifjfpr djkrs gSa&vius ys[ku] b’rsgkj] Lyksxu] 

Hkk"k.k ;k fp= ds ek/;e lsA 

fo|kFkhZ cLrj] tkok ds ckjs esa lkekU; tkudkjh j[krs 

gSaA

fo|kFkhZ ?kqearw leqnk; ;k pjokgk leqnk; dh lkekU; 

tkudkjh j[krk gSA

fo|kFkhZ HkkSxksfyd vk/kkj ij eSnku] iBkj] igkM+ vkSj 

jsfxLrku esa varj Li"V djuk tkurs gSaA

ikB esa mfYyf[kr dqN pjokgk leqnk; ds ukeksa ls 

ifjfpr gSaA

ikB esa mYysf[kr dqN 'kCn tSls & Hkkcj] cqX;ky] jsoM+] 

jch Qly] [kjhQ Qly] xqTtj&cddjoky] xn~nh] 

jkbdk bR;kfn 'kCnksa dk vFkZ le>rs gSa vkSj lkFk gh 

okD;ksa esa bu 'kCnksa dk iz;ksx djuk Hkh tkurs gSaA

ukRlhokn vkSj 

fgVyj dk mn;

ukRlhokn@ukthokn ds ckjs esa tkudkjh j[krk gSA

uD’ks ij teZuh dh HkkSxksfyd fLFkfr dh tkudkjh 

j[krk gSA

fe= jk"Vª vkSj /kqjh jk"Vª dk uke tkurk gSA

rkuk’kkgh 'kklu O;oLFkk dh O;k[;k djrk gSA

fo|kFkhZ vius ys[k ;k fuca/k esa izksisxSaMk] gtkZuk] Cyk¡M] 

?ksVks] ;qaxQksd] egk/oa’k ¼gksyksdkWLV½ tSls dfBu 'kCnksa 

dk vFkZ Li"V djrk gSA

fo|kFkhZ ;kruk f’kfoj ¼dUlUVªs’ku dSEi½ vkSj boSD;q,’ku 

tSls 'kCnksa dks le>dj ,slh O;oLFkk dh vkykspuk 

djrk gSA

f}rh; ,oa 

prqFkZ

igyk

nwljk

rhljk

Novemb

er

Decemb

er

January 

& 

February

October



ekg lIrkg ikB dk uke ikB ds mi[k.M dkyka'k vf/kxe izfrQy

ifjp; & yksdra= 1

yksdra= fdls dgrs gSa\ 1

Ykksdra= dh fo’ks"krk,¡ 1

d- Lora= vkSj fu"i{k iz.kkyh 1

[k- ,d O;fDr] ,d oksV] ,d eksy 1

dkuwu dk jkt vkSj vf/kdkjksa dk 1

Ykksdra= gh D;ksa\ 1

yksdra= dk o`gŸkj vFkZ 1

pkSFkk iqujko`fŸk ,oa ekufp= dk;Z 2

Ikfjp; & lafo/kku fuekZ.k 1

nf{k.k vQzhdk esa yksdrkaf=d 1

nwljk jaxHksn ds f[kykQ la?k"kZ 1

gesa lafo/kku dh t:jr D;ksa gS\ 1

Hkkjrh; lafo/kku dk fuekZ.k 1

Hkkjrh; lafo/kku ds cqfu;knh ewY; 1

mn~nsf’kdk 1

laLFkkvksa dk Lo:i 1

iqujko`fŸk 2

ifjp;& pqukoh jktuhfr 1

pquko D;ksa\ 1

pquko dh t:jr D;ksa gS\ 1

pquko dks yksdrkaf=d ekuus ds 1

rhljk D;k jktuSfrd izfr}afnrk vPNh 1

pkSFkk ernku vkSj erx.kuk 1

October
Hkkjr esa pquko D;ksa yksdrkaf=d gS\ 1

Lora= pquko vk;ksx 1

nwljk
pquko esa yksxksa dh Hkkxhnkjh

pqukoh urhtksa dks Lohdkj djuk

01

01

rhljk
Lora= ,oa fu"i{k pquko dh 

pqukSfr;k¡ 1

iqujko`fŸk ,oa jktuhfrd nyksa dh 

pquko fpg~u dh igpku 2

ifjp; 1

izeq[k uhfrxr QSlys dSls fd;s 

tkrs gSa\ 1

fu.kZ; djus okys

jktuSfrd laLFkkvksa dh vko’;drk 1

laln 1

gesa laln dh vko’;drk D;ksa gS\ 1

laln ds nks lnu

yksdlHkk cuke jkT;lHkk 1

pkSFkk jktuSfrd dk;Zikfydk

jktuSfrd ,oa vLFkk;h dk;Zikfydk 1

iz/kkuea=h vkSj eaf=ifj"kn~ 1

iz/kkuea=h ds vf/kdkj 1

jk"Vªifr 1

U;k;ikfydk 1

rhljk iqujko`fŸk 2

ifjp; & yksdrkaf=d vf/kdkj 1

yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa pquko ,oa blds egRo ds ckjs esa 

tkudkjh izkIr djukA

pquko vfHk;ku] ernku] erx.kuk ds ckjs esa foLr`r tkudkjh 

izkIr djukA

Hkkjr dh yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa Lora= pquko vk;ksx dh 

Hkwfedk ds ckjs esa tkudkjh izkIr djukA

Hkkjr esa Lora= fu"i{k pquko dh pqukSfr;ksa ds ckjs esa le> 

fodflr djukA

fo|kfFkZ;ksa }kjk ljdkj ds rhuksa vaxksa ds ckjs esa foLr`r tkudkjh 

izkIr djukA

uhfr&fuekZ.k ,oa blls lac) jktuSfrd laLFkk dh vo/kkj.kkRed 

le> fodflr djukA

Hkkjrh; laln ,oa blds nksuksa lnuksa ds ckjs esa tkudkjh izkIr 

djukA

jktuSfrd ,oa LFkk;h dk;Zikfydk dh Hkwfedk ,oa dk;Ziz.kkyh ds 

ckjs esa tkudkjh izkIr djukA

iz/kkuea=h] jk"Vªifr ds dk;Z ,oa vf/kdkj] lkFk gh U;k;ikfydk 

dh Lora=rk ,oa Hkwfedk dh tkudkjh izkIr djukA

nwljk

igyk

izfrfnu ds thou esa vf/kdkj dh egŸkk ls voxr gksukA

fofHkUu varjkZ"Vªh; ?kVukvksa ds vk/kkj ij vf/kdkj ds egŸkk dks 

le>uk

yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa vf/kdkj dh t:jr dh egŸkk ds 

ckjs esa le> fodflr djukA

Hkkjrh; lafo/kku }kjk iznŸk ewy vf/kdkjksa dh foLrr̀ tkudkjh 

izkIr djukA

jk"Vªh; ekuo vf/kdkj vk;ksx ds dk;Z ,oa vf/kdkj ds ckjs] lkFk 

gh vf/kdkjksa ds c<+rs nk;js ds ckjs esa fo'ys"k.k djukA
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igyk

fo|kfFkZ;ksa esa yksdra= dh cqfu;knh le> fodflr djukA

Ykksdrkaf=d O;oLFkk ds xq.kksa dh O;k[;k djukA

yksdra= dh vU; 'kklu O;oLFkkvksa ls rqyuk djrs gq, bldh 

fo’ks"krkvksa ds ckjs esa le> fodflr djukA

oŸkZeku ifjn`’; esa yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk gh loksZŸke 'kklu 

iz.kkyh gSA bl vo/kkj.kk dks fodflr djukA

fo|kfFkZ;ksa esa lafo/kku dh vo/kkj.kkRed le> Li"V djuk A

vU; ns’kksa ds lafo/kku ds ckjs esa tkudkjh izkIr djukA

Hkkjrh; lafo/kku dh fuekZ.k izfØ;k dh foLrr̀ tkudkjh izkIr 

djukA

Hkkjrh; lafo/kku ds cqfu;knh ewY;ksa dks fo|kfFkZ;ksa esa izLFkkfir 

djukA

mn~nsf’kdk ds egRo ds ckjs esa foLr`r tkudkjh izkIr djukA

June 

2023 & 

July

July

v/;k; 1 

yksdra= D;k 

gS\

yksdra= D;ksa 

gS\

v/;k; 2 

Lafo/kku fuekZ.k

v/;k; & 03

pqukoh 

jktuhfr

igyk

August

nwljk

rhljk

pkSFkk

Septembe

r

igyk

nwljk

rhljk

igyk

nwljk

January

v/;k; 04

laLFkkvksa dk 

dkedkt

Novembe

r

nwljk

rhljk

Decembe

r

igyk

v/;k; 05

yksdrkaf=d 

vf/kdkj

October igyk



vf/kdkjksa ds fcuk thou

xqvkarkukeksa cs dk tsy 1

lmnh vjc ds ukxfjd vf/kdkj

[k- dkslksok esa tkrh; ujlagkj 1

Ykksdra= esa vf/kdkj d- vf/kdkj 

D;k gSa\ 1

[k- Ykksdra= esa vf/kdkjksa dh 

t:jr gS\ 1

Hkkjrh; lafo/kku esa vf/kdkj

lekurk dk vf/kdkj [k- Lora=rk 

dk vf/kdkj 1

x- 'kks"k.k ds f[kykQ vf/kdkj ?k- 

/kkfeZd Lora=rk dk vf/kdkj 1

M+- lkaLd`frd ,oa 'kSf{kd vf/kdkj 

p- laoS/kkfud mipkj dk vf/kdkj 

,oa fjV

01

01

nwljk jk"Vªh; ekuo vf/kdkj vk;ksx 1

vf/kdkjksa dk c<+rk nk;jk 1

vkfFkZd] lkekftd vkSj lkaLd`frd 

vf/kdkjksa ij varjkZ"Vªh; izfrKk&i= 1

pkSFkk iqujko`fŸk 2

igyk
izFke ,oa f}rh; v/;k; dh 

iqujko`fŸk 2

nwljk
Rkr̀h; ,oa prqFkZ v/;k; dh 

iqujko`fŸk 2

rhljk ikaposa v/;k; dh iqujko`fŸk 1

igyk

izfrfnu ds thou esa vf/kdkj dh egŸkk ls voxr gksukA

fofHkUu varjkZ"Vªh; ?kVukvksa ds vk/kkj ij vf/kdkj ds egŸkk dks 

le>uk

yksdrkaf=d 'kklu O;oLFkk esa vf/kdkj dh t:jr dh egŸkk ds 

ckjs esa le> fodflr djukA

Hkkjrh; lafo/kku }kjk iznŸk ewy vf/kdkjksa dh foLrr̀ tkudkjh 

izkIr djukA

jk"Vªh; ekuo vf/kdkj vk;ksx ds dk;Z ,oa vf/kdkj ds ckjs] lkFk 

gh vf/kdkjksa ds c<+rs nk;js ds ckjs esa fo'ys"k.k djukA

nwljk

rhljk

January

February 

& March

igyk

rhljk

v/;k; 05

yksdrkaf=d 

vf/kdkj
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सा�ािहक िव�ेिदत पा��म 2023-24

CLASS - 9         SUBJECT - Geography

माह स�ाह पाठ का
नाम पाठ के उपखंड अिधगम �ा��कालांश

जून पहला
दूसरा

1. भारत का
आकार और
��थित

��थित और आकार भारत तथा िव�
पडोसी देश
मानिच� काय� एवं अ�ास

4 भारत के मानिच� पर �थान, रा�,
संघ रा� �े� और पडोसी देशो के
बारे म� बता पाएंगे

तीसरा
चौथा

2. भारत का
भौितक ��प

भौितक ��प, िहमालय
उतरी मैदान और �ाय�ीपीय पठार
भारतीय म��थल, तटीय मैदान एवं �ीप समूह
मानिच� काय� एवं अ�ास और प�रयोजना काय�

8 भारत के िविभ� भौितक िवशेषताओ,ं
जैसे - भौितक ��प को समझ�गे तथा
वण�न कर� गे

जुलाई पहला
दूसरा
तीसरा
चौथा

अ�ास एवं पुनरावृित

अग� पहला
दूसरा
तीसरा आकलन
चौथा 3. अपवाह अपवाह तं� एवं िहमालय की निदयाँ

�ाय�ीपीय निदयाँ, झील�
निदयो ंका मह� और �दुषण
मानिच� काय� अ�ास और प�रयोजना काय�

6 भारत के िविभ� भौितक िवशेषताओ,ं
जैसे - अपवाह को समझ�गे तथा वण�न
कर� गेिस��र पहला

दूसरा
तीसरा
चौथा 4. जलवायु जलवायु प�रचय ,जलवायवीय िनयं�ल एवं

जलवायु को �भािवत करने वाले कारक
भारतीय मानसून

8 भूगोल के मह�पूण� श�ो ंम�, जैसे -
मानसून, मौसम, जलवायु ऋतुएं आिद
का वण�न कर� गे

अ�ूबर पहला
दूसरा ,तीसरा

चौथा �थम साविधक परी�ा
नव�र पहला

दूसरा
4. जलवायु वषा� का िवतरण एवं मानसून एकता का

प�रचायक
मानिच� काय� अ�ास और प�रयोजना काय�

4

तीसरा
चौथा

5. �ाकृितक
वन�ित तथा
व� �ाणी

वन�ित एवं वन�ित को �भािवत करने वाले
कारक
वन�ित के �कार
व� �ाणी
मानिच� काय� अ�ास और प�रयोजना काय�

8 भूगोल म� मह�पूण� श�ो ंम� जैसे -
वन�ित, व�जीव, जैिवक, िविवधता
आिद का वण�न करता है

िदसंबर पहला
दूसरा
तीसरा
चौथा

जनवरी पहला
दूसरा
तीसरा

6. जनसं�ा जनसं�ा का प�रचय
आकार एवं िवतरण
जनसं�ा वृ�� एवं प�रवत�न की �ि�या
आयु संरचना एवं िलंग अनुपात
�ावसाियक संरचना एवं �ा�
िकशोर जनसं�ा एवं रा�� ीय जनसं�ा नीित
मानिच� काय� अ�ास और प�रयोजना काय�

10 भूगोल के मह�पण� श�ो ंम�, जैसे -
जनसं�ा, आकार घन� वृ�� एवं
िलंगानुपात सा�रता एवं �ावसाियक
संरचना आिद का वण�न करता है

जनवरी एवं
फ़रवरी

चौथा
पहला

अ�ास एवं पुनरावृित
 आकलन परी�ा

फ़रवरी दूसरा
तीसरा
चौथा

नवम वग� की बोड� परी�ा 6
दशम वग� की बोड� परी�ा

माच� उररपु��काओ ंका मू�ांकन
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सा�ािहक िव�ेिदत पा��म 2023-24
CLASS - 9         SUBJECT -ECONOMICS

माह स�ाह पाठ पाठ के
उपखंड अिधगम �ितफलकालांश

जून 1 & 2 प�रचय 2
3 उ�ादन के

संगठन
2

4 & 5 पालमपुर म�
खेती

4

जुलाई 1 पालमपुर म� गैर
कृिष ि�याएं

2

2 ि�याकलाप 1

2 पुनरावृि� 1

जुलाई /
अग�

3 संसाधन के
�प म� लोग

प�रचय 2
4 पु�ष और

मिहलाओ ंके
आिथ�क
ि�याकलाप

2

6 &1 जनसं�ा की
गुणव�ा
 (िश�ा)

3

अग� 2 जनसं�ा की
गुणव�ा
 (�ा�)

4

3 &4 बेरोजगारी 4
5 ि�याकलाप 1
5 पुनरावृि� 1
1 िनध�नता एक

चुनौती
प�रचय 2

2 & 3 िनध�नता के दो
िविश� मामले

4

4 सामािजक
वै�ािनको ंकी
�ि� म� िनध�नता

2

िसतंबर /
अ�ूबर

5 िनध�नता रेखा 2
िनध�नता के
अनुमान

2

2 असुरि�त समूह 2
3 अंतरा��ीय

असमानताएं
2

पालमपुर गांव
की कहानी

· ब�े गांव के आिथ�क ि�याकलापो ंके बारे म�
िव�ृत �प से जानते ह�।
 · ब�े कृिष के आधुिनक तरीको ंके मा�म से
कृिष काय� म� �िच बढ़ाएंगे।
 · ब�े अपने आसपास म� होने वाले ि�याकलापों
को कृिष काय� और गैर -कृिष काय� के �प म�
िवभेिदत करते ह�।
 · ब�े गांव के आिथ�क ि�याकलापो ंके बारे म�
िव�ृत �प से जानते ह�।
 · ब�े कृिष के आधुिनक तरीको ंके मा�म से
कृिष काय� म� �िच बढ़ाएंगे।
 · ब�े अपने आसपास म� होने वाले ि�याकलापों
को कृिष काय� और गैर -कृिष काय� के �प म�
िवभेिदत करते ह�।

· ब�े अपने जीवन म� िश�ा �ा� और �िश�ण
के मह� को समझते �ए अपना िवकास करते ह�।
 · ब�े सरकार �ारा चलाए गए िविभ� योजनाओ ंसे
अवगत और जाग�क ह�।
 · ब�े अपने �ावहा�रक जीवन म� बाजार और गैर
बाजार ि�या को जानते ह�।
 · िव�ाथ� मानव को संसाधन के �प म� समझते ह�।
 · िव�ाथ� पु�षो ंऔर मिहलाओ ंकी सा�रता दर म�
होने वाले प�रवत�न को जानते ह� और तुलना�क
अ�यन करते ह�।

िसतंबर · ब�े िनध�नता के िविभ� अवधारणाओ ंको समझते
ह� और इसके मु� वैि�क और रा�� ीय �वृि�यो ंका
िव�ेषण करते ह�।
 · समाज म� िव�मान िवषमताओ ंऔर समाज के
वंिचत वग� के बारे म� िश�ाथ� संवेदनशील है।
 · ब�े सीिमत साधनो ंको �ान म� रखते �ए अपने
समय और �यास को साथ�क चीजो ंम� िनवेश करते
ह�।
 · ब�े सरकार �ारा चलाए1

· गए िनध�नता िनरोधी उपायो ंको जानते ह�
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4 & 5

· िविभ� �ाकृितक और मानव िनिम�त आपदाओ ंसे
संबंिधत सम�ाओ ंको जानते ह�।
 · ब�े साव�जिनक िवतरण �णाली म� सम�ाओ ंसे
प�रिचत ह� और उनके वैक��क समाधान की
तलाश करते ह�।
 · िविभ� प�र��थितयो ंम� खा� सुर�ा की
आव�कता को जानते ह�।

वैि�क िनध�नता
प�र��

4

नवंबर 1 िनध�नता के
कारण

2

2 िनध�नता िनरोधी
उपाय

2

3 भावी चुनौितयाँ 2
4 भारत म� खा�

सुर�ा
खा� सुर�ा
�ा है?

2

5 खा� सुर�ा
�ो?ं

2

िदसंबर 1 खा� -
असुरि�त कौन
है?

2

2 भारत म� खा�
सुर�ा

2

3 बफर �ॉक
�ा है?

2

4 साव�जिनक
िवतरण �णाली

2

जनवरी 1 सहकारी
सिमितयो ंकी
खा� सुर�ा म�
भूिमका

2


